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Erlebnisse zu kreieren ist immer eine Suche nach dem Auflergewohnlichen.
Doch was macht einen Moment unverganglich? Was gibt Seltenheitswert?
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R —— e : — . — Worin liegt die wahre Magie? In der Authentizitat.
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Wenn etwas authentisch ist, ist es echt. Ehrlich. Einzigartig. Es ist etwas, das

! I] einem ganz bestimmten Ort geschaffen wurde. Mit gemeinsamer Kraft. Mit
Eer ] il e : ERET geteilter Freude und einem schonen Gefiihl. Dieses Geftihl fur das Schone
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zelebrieren wir im DAS KRONTHALER nun seit tiber 3.000 Tagen — und feiern
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dieses Jubildum mit einem Hohepunkt mit Gdnsehautgarantie:
1

KLASSIK.UNIQUE. Eva Lind, Stars & Talente im DAS KRONTHALER.

Ein Event, das auflergewdhnliche Harmonie in Kunst, Klang und Kulinarik
bietet — und unsere langjahrige Zusammenarbeit mit der Star-Sopranistin auf
ein neues Niveau bringt. Diese Klassik-Premiere in sommerlicher Leichtigkeit
ist jedoch nur ein Grund zum Feiern. Den zweiten Grund halten Sie soeben in
Hénden: Unsere ECHT.ZEIT-Ausgabe No. 10 — und damit 84 neue Seiten, auf
welchen wir Thnen einmal mehr unser Personlichstes zeigen wollen. Auf de-
nen wir Augenblicke verewigen. Seltenes festhalten — und die Magie sptirbar
machen wollen, die ,vom Ursprung inspiriert, von der Zukunft geleitet und
vom Moment veredelt* wird.

Seit tiber 3.000 Tagen ist er fiir unsere Géste einzigartig:
Der DAS KRONTHALER-Lebensluxus.
Erleben Sie ihn mit uns. Schéner und intensiver als je zuvor.

Gunther Hlebaina & Simone Haaser
mit dem DAS KRONTHALER-Team
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SOMMER AN

Am perfekten Punkt zwischen Berg und See
offnet DAS KRONTHALER alle Pforten zu
einem bertihrend-schonen Erlebnis. Einem
Urlaub voll Abwechslung und Abenteuer, voll
Erlebnis und Entspannung an einem aufler-
gewohnlichen Ort. ,Die alpine Poleposition*
ist ein Synonym fiir die herrliche Alleinlage
am Tiroler Achensee und mitten im Natur-
park Karwendel, die alles moglich macht:
Segeln. Stand-up-Paddling. Yoga mit Seeblick.
Gefuihrtes Forest Bathing. Bergwandern.
Klettern. Mountainbiken. E-Biken. Und das
Gefiihl, ganz oben zu stehen und hoch tiber
den Dingen zu erkennen, wie alles zusam-
menfindet — und zusammengehort.
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“Beneidenswert: Die Lage.
Einzigartig: Die Naturndhe.
Vielseitig: Die Mdoglichkeiten,
jeden Sommertag zu etwas

Besonderem zu machen.



 ERLEBEN
A RN

»

e DA

A

=N

e Wandern ist eine Begegnung mit einer fast vergessenen
g Wirklichkeit. Still. Friedlich. GENUGSAM UND

DOCH UNENDLICH facettenreich ist diese Welt,
die wir wiederfinden durfen.

Das Reich der Tiere und Pflanzen wird immer ge-
r g heimnisvoller und intensiver, je weiter wir uns dem
Unberiihrten nahern. Auf Wiesen voll Farben und
~ Duft folgen Walder voll Leben, Licht und Schatten.
- Sie sind ein Raum, den wir schon als Kind in den
\ Maérchen betreten haben. Mystisch und sagenum-
woben. Genau diesen unbeschreiblichen Zauber
des Waldes entdecken wir mit den Augen der
modernen Wissenschaft heute ganz neu.
Die Biophilie ist die Liebe zum Leben, zur
innewohnenden Intelligenz der Natur. Der an
DAS KRONTHALER angrenzende Wald und
der 920 km? grof3e Naturpark Karwendel sind
Orte, an welchen diese Liebe unser Herz 6ffnen

[Tt kann. Achtsam und unter der Anleitung der
/"/ wof ' - DAS KRONTHALER-Guides wandern Sie hier im
[ 1 / Zeichen der Biophilia — und suchen dabei ,Heilung
/ P N aus dem Wald®, wie es Biologe und Bestsellerautor
/ BT 3 rd Clemens Arvay in seinem Buch ,Der Biophilia-Ef-
yh Ly fekt* beschreibt.
T L "_,\ 3 7 - Arvay zeigt die grofien Zusammenhénge zwischen
P \ Mensch und Wald. Pflanzen kommunizieren mit
!

i dem menschlichen Immunsystem und starken es
v / 3 nachweislich. Im Wald rund um DAS KRONTHALER
sind es nicht weniger als 1.300 Arten, die ihre Wirk-
kraft entfalten. Wie verschiedenste Studien rund
— um den Globus zeigen, beruht der heilsame Effekt

o e der Natur auf biochemischen Botenstoffen, den
' \\ - Terpenen, die Pflanzen untereinander austauschen.
- a3
b "
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Uber diese Terpene ,informieren* sich die Biume
beispielsweise tiber das Schadlingsaufkommen oder
Krankheiten und warnen Artgenossen, sich entspre-
chend zu ,risten Auch das menschliche Immunsys-
tem reagiert auf diese Botenstoffe, indem es die Ab-
wehrkrafte verstarkt: Ein nur zwei- bis drei- stiindiger
Waldspaziergang erhoht die Anzahl und Aktivitat
unserer nattrlichen Killerzellen um fiinfzig Prozent.
Der Effekt halt bis zu sieben Tage an. Nach zwei
Tagen im Wald ist die Zahl der Killerzellen um rund
70 Prozent erhoht, und zwar fiir einen ganzen Monat.
,Ein Waldspaziergang tbertrifft die heilenden Effekte
eines Wellnessurlaubs®, subsumiert Arvay seine For-
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schungen simpel. Basierend auf den Erkenntnissen

R e

der Immunologie und der Medizinwissenschaft, der
Psychologie, der Humanokologie und der Evoluti-
onsbiologie wird die Wirkung der Terpene als klar
immunstarkend identifiziert — und gezielt genutzt:
Beim bewussten Wandern und bei der Anwendung
verschiedener Achtsamkeitsiibungen in der Natur.

Biophilia-Wanderungen im DAS KRONTHALER sind
Medizin zum Genieflen: Das Herzschutzhormon
DHEA wird vermehrt ausgeschiittet, Stresshormo-
ne werden gesenkt, Diabetes und Bluthochdruck
werden gemindert. Zudem wird die Aktivitat der
drei wichtigsten Anti-Krebs-Proteine erhoht, die

dem Immunsystem helfen, Krebs vorzubeugen und
Tumorzellen zu téten. Auch bei Krankheiten wie
Depression, Angststorungen, Panikattacken und bei

.‘rmj{’!\:

hoher Stressbelastung bringt der Biophilia-Effekt
neues Wohlbefinden.

DAS KRONTHALER ladt mit seinem Package ,Wald-
baden mit Biophilia-Effekt“ zum Forest Bathing an

E,

der alpinen Poleposition: Um die nachweislich po- _ _ : ; ¥
sitiven Wirkungen zu nutzen und die eigene Natur . Al . Lz 2t 2 : : g P
und die individuelle Kraft wiederzuentdecken. S 4 : : i e i Lo S s
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DER BIOPHILIA-EFFEKT:
HEILUNG AUS DEM WALD
von Clemens G. Arvay

G ki Der Wald tut uns gut, das spiren wir
intuitiv. Doch was bisher mehr ein
Gefihl war, belegt jetzt die Wissen-
schaft. Sie erforscht das heilende
Band zwischen Mensch und Natur.
So kommunizieren Pflanzen mit
unserem Immunsystem, ohne dass es
uns bewusst wird, und starken dabei
unsere Widerstandskréfte. Baume
sondern unsichtbare Substanzen ab,
die gegen Krebs wirken. Clemens G. Arvay zeigt
diesen Biophilia-Effekt und erklért, wie wir ihn mit
Ubungen besonders gut fir uns nutzen kénnen —
im Wald oder auch im eigenen Garten.

Erhéltlich in der LustBOXX!
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Der Reichtum im
Naturpark Karwendel

ist beeindruckend. Uber
1300 verschiedene
Pflanzenarten stehen
rund um den Achensee
unter Naturschutz — und
gestalten eine Kulisse,
die uns wieder traumen
l4sst.

Auf 920 km? erstreckt sich ein gut gehtiteter Schatz: Der Naturpark Karwendel ist das
grofite zusammenhédngende Schutzgebiet in den Nordlichen Kalkalpen. An Westu-
fer des Achensees beginnend, dehnt es sich bis nach Bayern aus. Auf beiden Seiten
der Landesgrenze ist der Naturpark Riickzugsort und Refugium fiir alle, die diesen
Erholungsraum genieflen mochten.

Vor allem der Baumbestand definiert die Qualitit des Schutzgebietes: Fichten, Tan-
nen, Larchen und Buchen hingegen sind die vorherrschenden Arten. Die Engadiner
Fohre besiedelt vor allem die Stidhénge. Der Bergahorn bevorzugt das Engtal und
die anderen Taler des Naturparks. Die kostbare Zirbe bevolkert die Nordhénge des
Hinterautals, des Vomper Lochs und der Erlspitzgruppe. Die duftenden Latschen fin-
det man nicht nur nahe der Waldgrenze, sondern auch weiter talwarts. Botanischen
Seltenheitswert hat die Deutsche Tamariske, die am Flussschotter lebend heute nur
noch selten vorzufinden ist, hier im Naturpark Karwendel aber gute Bedingungen
vorfindet.

Im wertvollen Schutz dieser Flora blitht auch die Fauna neu auf. Die im Natur-

park titigen Okologen und Naturschiitzer sowie das engagierte Freiwilligen-TEAM
KARWENDEL erwarten sogar eine Riickkehr der Luchse, Baren und Wolfe. Die Stein-
baocke sind bereits wieder heimisch, der Weifirtickenspecht briitet an so mancher
Stelle und der stolze Flug des Steinadlers kront die Bemithungen all jener, die den
Naturpark pflegen.Dieses stabile Habitat ist auch das Zuhause zahlreicher Gamsen,
von Rehen und Rothirschen. Auerhdahne, Schneehtthner und Schneehasen, Jochdoh-
len, Wiesel, Eichhérnchen und unzahlige andere Kleintierarten fullen den Wald mit
Leben. Bergmolche lieben die Tiimpel und Bergseen. Kreuzottern bevorzugen die
oberen Waldgrenzen auf rund 2.000 Metern Seehohe, finden sich aber auch auf son-
nengewarmten Steinen und im dichten Gras. Das Vorkommen der Bachforelle und
der Koppe ist ein sicherer Indikator fiir die hervorragende Wassergtite im Naturpark
Karwendel.

Uber 800 Schmetterlingsarten bereichern das Schutzgebiet mit ihrer bunten Vielfalt.
Je umsichtiger und stiller wir der Natur begegnen, desto mehr zeigt sie sich uns —
und gibt uns die Moéglichkeit, sie auf einer neuen Ebene kennen und schatzen zu
lernen.

Im Kompass-Wanderfihrer Karwendel
werden nicht nur die zahlreichen Tier-
und Pflanzenarten vorgestellt, sondern
auch jene Routen, auf denen Sie diese
selbst entdecken kénnen.
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Immer stiller wird es,
je weiter man durch
den Wald nach oben

aufsteigt. Immer
gruner. Immer frei-
er. Immer leichter.
Im Rofangebirge
findet man sie: die

Ruhe, die nur in den

wohnt.

-
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Mitten in dieser Idylle liegt auf 1.334 Metern Seehohe die Zohreralm. Bodenstidndig. Urig. Schlicht
und gemttlich. Ob als Ziel einer leichten, einstiindigen Wanderung oder als Einkehr auf dem Weg
zu weiteren Hohen, ist sie ein Kleinod auf dem Hochunniitz. Der Ausblick tiber Achenkirch, den
Achensee, das Karwendel und die bayrischen Berge ist sagenhaft. Das Willkommen herzlich. Die
Jause genau so, wie sie sein muss.

Huttenwirt Hannes Gruber und seine Frau Steffi leben und lieben das Almdasein. Einfach ist es

- und deswegen vielleicht heute reizvoller denn je. Auch das Trinken und Essen haben hier eine
andere Qualitat: Urspriinglich, doch umso genussreicher ist die Jause und alles, was hier mit Pro-
dukten aus eigener Landwirtschaft zubereitet wird. Bei Sonnenschein serviert auf der Terrasse.
An regnerischen Tagen mit noch mehr Zeit in den Stuben genossen. Ein Schnapsl danach darf
man sich immer génnen - egal bei welchem Wetter.

Die Zohreralm ist rund eine Gehstunde vom DAS KRONTHALER entfernt und ist von Mitte Mai
bis 1. November taglich von 10.00 bis 16.00 Uhr geoffnet. Donnerstag Ruhetag.

21



Nicht alleWege fihren atifs Rad —a gl I T
. Am Achenseeund rund um ihn herui ‘eréffn_ sich Bike-Fans
uber 250 Kilometer beschilderte Radwege: "= +=7
' Dabei ist fur jeden: e
. S o

- , »Nur wo du zu Fuf$ warst, R
- bist du auch wirklich gewesen.”
- Dies ldsst sich mit Fug und Recht auf
das Rad ausweiten. 2 Sl

Das Gliick der Erde liegt fiir jeden woanders - fur viele aber
definitiv im Sattel ihres Bikes. Das Tolle am Radsport ist gerade
seine Vielseitigkeit, findet hier doch jeder quasi mafigeschnei-
derte Moglichkeiten, sich mehr oder weniger sportlich zu
betatigen. Was den einen schweifltreibende Trailtrips, sind den
anderen ruhige und genussliche Fahrten. In der Region Achen-

see findet jeder das Passende — rund um den See, in den Bergen,

auf den Trails.

Was genau physiologisch beim Radfahren geschieht, darti-

ber gibt es unterschiedliche Theorien. Es ist plausibel, dass
korperliche und geistige Aktivitat eng miteinander verzahnt
sind. Der rhythmisch kreisenden Tretbewegung des Radfahrens
wohnt zweifellos auch ein meditatives Element inne, das eine
nur auf den ersten Blick paradoxe Wirkung zeitigt: Einerseits
nimmt man die Natur um sich vollkommen wahr und ist
zugleich ganz bei sich. Oder, um es auf die Descart'sche Formel
umzulegen: Ich trete in die Pedale, also bin ich. Selten ist die
Verbindung zwischen Werden und Tun unmittelbarer erfahr-
bar. Erst das Fahrrad hat einen uralten Traum der Menschen
erfiillt. Schneller zu sein als man selbst es konnte. Der Umstieg
vom Biirostuhl auf den Sattel ist auch deshalb so lohnend und
erfiillend, weil es damit in den Naturzustand des Menschen
zuriickgeht, der Bewegung heif3t.

Es gibt das schone Zitat ,Nur wo du zu Fufd warst, bist du auch
wirklich gewesen® Dieses lésst sich mit Fug und Recht auf das
Rad ausweiten. Radfahren heifit nicht nur, ganz bei sich selbst
zu sein, sondern auch, dem hektischen Leben und dem Trubel
des Alltags zu entkommen und das Leben auf das Nétigste zu
reduzieren, mit keinem anderen Anspruch als dem, immer
weiter in die Pedale zu treten.

Radfahren in der freien Natur entfaltet eine Wirkung, die
Korper und Geist gleichermaflen erfasst. Das Fahrrad ist — wie
es der osterreichische Philosoph Konrad Paul Liessmann sehr
treffend beschreibt — eine ,Kontemplations- und Reflexionsma-

schine® Um in dieses Stadium des Nachdenkens zu kommen,
braucht es aber gewisse Voraussetzungen, die es in der Achen-
see-Region zuhauf gibt: Eindrucksvolle alpine Landschaften,
verkehrsberuhigte Strafien und Wege in unterschiedlichen
Schwierigkeitsgraden und Steigungen.

Aufgrund der perfekten topografischen Voraussetzungen bietet
der Achensee auch fur jene Radfahrer, die genussvoll die Natur
erkunden wollen, eine Vielfalt an Tourmoglichkeiten. Entlang
des Seeufers oder in eines der romantisch gelegenen Seitenta-
ler fithren diese sanften Wege, die auch besonders gut fiir
Familienausfliige geeignet sind. Vom See weg, aber fantastische
Ausblicke auf denselben bietend, fuhrt beispielsweise die Route
Riederbergweg — mit 4,7 Kilometern und 435 Hohenmetern in
gut einer Stunde Fahrzeit machbar: Ausgehend vom Park-
platz der Hochalmlifte Christlum geht es auf der Forststrafie

DAS ERLEBEN

Riederberg vorbei am Speicherteich
zum Riederbergsttiberl und weiter
bis zur Gf6llalm. Am Ende jeder
Radtour am Achensee empfiehlt
sich jedenfalls ein Bad in demsel-
ben — wem ein Ganzkoérperbad zu
kalt ist, der sollte zumindest seinen
miiden Beinen die Wohltat des

kithlen Wassers génnen.
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Es ist wie ein sorgsam gespanntes und ausgekliigeltes
Netz, ein komplexes System: Fasziengewebe umhullt
samtliche Organe, Muskeln, Gefiafle, Knochen, Sehnen
und Bénder. Es verbindet alles miteinander, halt
samtliche Teile des Korpers zusammen und fixiert sie
am richtigen Platz. Es verleiht unserem Korper Form,
Stabilitat und Flexibilitat; es versorgt die Zellen mit
Né&hr- und befreit sie von Schadstoffen. Ein wahres
Wunderwerk also, das erst in den letzten Jahren —
unter dem Schlagwort Faszientraining — verstarkt in
den Fokus und ins Bewusstsein riickte. Denn: Sind
die Faszien verklebt, verhirtet oder verletzt, kann das
schmerzhaft sein. Mitunter sogar sehr.

Fasziengewebe besteht u. a. aus Kollagenfasern,

Wasser und verschiedenen Klebstoffen und weist eine
Scherengitterform auf. Dieser Mix sorgt fiir Stabilitat,
Elastizitat und Gleitfahigkeit und ermoglicht es, dass
Faszien unserem Korper Halt geben kdnnen. Daher
kann erst durch das Fasziengewebe ein zusammenhén-
gender Organismus entstehen. Durch mangelnde oder
aber auch tbertriebene oder falsche Bewegung kénnen
Faszien allerdings in ihrer Funktion eingeschrankt wer-
den: ,Faszien besitzen Schmerz- und Stellungsrezepto-
ren, welche unserem Gehirn immer genau mitteilen,
wo im Raum sich z. B. Arme und Beine befinden®, er-
klart R1- Personal Coach Sarah Giefler. ,Wenn wir nun
aufgrund von Bewegungsmangel oder durch schlechte
Haltungen unser Gewebe unter- oder tiberbeanspru-
chen, neigt dieses dazu, zu verkleben

Dabei werden fasziale Strukturen weniger stark durch-
saftet, was ein Zusammenbheften der Gitterstruktur zur
Folge hat. ,Die Stellungsrezeptoren in unserem Gewe-
be pragen sich unsere Haltung und Bewegungsmuster
ein. Dadurch neigen wir auch zu Vorzugshaltungen.
Haben wir uns also eine Fehlhaltung aufgrund der
Verklebungen angeeignet, werden bestimmte Areale
unseres Korpers iiberlastet®, fithrt Vitalcoach Marcus
Clenci aus.

Um die Verklebungen oder Crosslinks zwischen Mus-
kelhiillen zu 16sen und den Flissigkeitshaushalt in den
Faszien zu verbessern, ist der Einsatz von Faszienrollen
und Béllen hilfreich. ,In einem faszialen Training ist
Wohlschmerz erlaubt. Wichtig ist aber, dass der Druck
in Richtung Blutabflussrichtung gegeben wird, also
von korperfern nach kérpernah. Der tiber eine Dauer
von ca. ein bis zwei Minuten bearbeitete Kérperab-
schnitt soll dabei so entspannt wie moglich bleiben
Zu einem Faszientraining gehoren neben dem Rollen
auch Dehnungen sowie schwingende und federnde
Bewegungen, welche das Gewebe optimal belasten.

In dem folgenden faszialen Training werden sogenann-
te ,Golden Points“ mit einer Kombination aus faszia-
lem Rollen und Dehnungstibungen behandelt, die zu
vielseitiger Beschwerdelinderung im Korper verhelfen
kénnen. Dazu benotigt man lediglich eine Faszienrolle
und einen Ball.

26

SARAH GIESSLER

Motivation durch Erfolg. Das ist das Motto
der Personal Coaches von R1. Sarah unter-
stitzt die Gaste bei persénlich zugeschnitte-
nen Trainings im Fitnessbereich und Outdoor-
Parcours auf der Dachterrasse. Dabei gibt sie
die Leidenschaft weiter, die sie selbst zu in-
ternationalen Erfolgen im Hochleistungssport
gebracht hat: Sarah ist mehrfache Deutsche
Meisterin, Europameisterin und Weltmeisterin
im Gruppenvoltigieren.

Marcus Clenci ist der Vitalcoach des Hotels.
Im Sommer begleitet er die Géste bei den
sportlichen Programmpunkten des Aktivpro-
gramms. Im Winter ist Marcus Skilehrer der
hoteleigenen Skischule. Seine Spontanitét
und Begeisterungsféhigkeit ist ansteckend,
und so motiviert er die Gaste, neue Heraus-
forderungen erfolgreich zu meistern. Zusétz-
lich ist Marcus als Personal Coach

von R1 ausgebildet.

RICHARD SEIER

An seine Ausbildung zum Masseur und medi-
zinischen Bademeister folgte die Ausbildung
zum Physiotherapeuten und spéiter die zum
Personal Trainer an. Richards Passion fir das
Funktionelle Training fihrte ihn Ende 2014 zum
R1 Sportclub. Als verantwortlicher Therapeut
fir das R1 in Starnberg ergéinzt er das R-Trai-
ner- und Therapeuten-Team. Richard besitzt
die Féhigkeit, seine fachliche Kompetenz ziel-
genau in Therapie und Training einzusetzen.

DAS ERLEBEN
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LASS MICH
EIN GEHEIMNI
SCHMECKEN.
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Eigentlich wollte er in den elterlichen Weinbau-
betrieb in der Stidsteiermark einsteigen. Wahrend
eines Berufspraktikums in Burgund folgte er
jedoch seinem Herzen und fasste den Entschluss,
seiner Leidenschaft, der Musik, nachzugehen.
Heute steht der 33-jahrige Dirigent Erich Polz in
groflen Konzertsilen, in den Spielpausen jedoch
immer ofter auch wieder im Weingarten.

Im Jahr 2008 unterbrach Polz seine Weinbau-
ausbildung. ,Einen Kiinstler werden wir schon
verkraften®, so die unterstiitzenden Worte seines
Vaters. Er tibersiedelte nach Wien, begann sein
Dirigierstudium und widmete sich ausschlief3lich
der Musik. In den Jahren 2011 und 2012 ermog-
lichte ihm ein Dirigierstipendiat beim Gustav
Mahler Jugendorchester, Dirigenten wie Sir Colin
Davis, Daniele Gatti und David Afkham tber den
Zeitraum mehrerer Touren zu assistieren. 2017
leitete er unter anderem das Neujahrskonzert

des Symphonieorchesters St. Gallen (CH), debui-
tierte in diesem Sommer beim renommierten
Festival ,Styriarte” in Graz (AUT) und dirigierte
Orchester wie das Kurpfilzische Kammerorches-
ter Mannheim (DE), das Haydn Orchester von
Bozen und Trient (I) und das Orchester der Tiro-
ler Festspiele Erl. Weitere Projekte beinhalteten
Konzerte mit dem Philharmonischen Orchester
Gieflen, der Nordwestdeutschen Philharmonie
Herford und dem Deutschen Arzteorchester (D).
Erich Polz ist Chefdirigent von MODUS 21, einem
in Wien beheimateten Kammerorchester, welches
er 2013 gegrundet hat und das sich aus Mitglie-
dern aus ganz Europa zusammensetzt. Von 2012
bis 2017 war er Chefdirigent der ,Wiener Konzert-
vereinigung*

»2Musik war die ldngste Zeit meine Leidenschaft.
Jetzt habe ich meine Leidenschaft Musik zum
Beruf gemacht und den Beruf, den Weinbau, zur
Leidenschaft, erklart der aufstrebende Dirigent.
Seit gut einem Jahr ist er verantwortlich fiir

das Freigut Thallern in Gumpoldskirchen. Das

¢ zweitélteste Weingut Osterreichs umfasst mehr

: als 30 Hektar Weingérten, ein Weingartenhotel,
ein Seminarzentrum sowie eine Gebietsvinothek.

,Nichts tbereilen, alles organisch wachsen lassen*
lautet der Leitsatz des jungen Steirers. Obwohl der
Plan ein anderer war, ibernimmt der Dirigent

mit viel Engagement und Motivation seine neue
Aufgabe. ,Meine Eltern pachteten den Betrieb in

Eigentlich wollte er in den elterlichen Weinbaubetrieb in der der Thermentegion vor rund 10 Jahren. Letztes
Stidsteiermark einsteigen. Doch Erich Polz folgte seinem Herzen Jahr wollie ich ihnen eigentlich nur ein wenig un-
g y ) o i ter die Arme greifen, ein paar Stunden pro Woche
und seiner Leidenschaft, der Musik. Heute steht er als Dirigent in im Bitro mithelfen. Heute kiimmere ich mich zur
B K 1 X d S . 1 . d h . W 1 - 5 Génze um den gesamten Betrieb®, schildert Erich
gro en Onzertsa en) In aen ple pausen _]e ocn 1m elngarten' 1 Polz. Leidenschaft erwéchst aus Tun. Ein schdnes
Beispiel dafiir.
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DIE

DER
WELT

In Zeiten, in denen wir alles
jederzeit haben kénnen,
werden die Dinge, die wir
selber suchen und finden,
umso wertvoller. SCHATZE
AUS WALD, WIESE
UND GARTEN sind der
Lohn neugieriger und auf-
merksamer Entdeckerlust.
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SCHATZE

Es braucht offene Augen, es braucht die Lust am Gehen ebenso wie am
Verharren, es braucht das Wissen zum Suchen und die Geduld zum
Finden. Dann eréffnen sich Welten, die so urspringlich sind, dass sie eine
ganz besondere Saite in unserem Inneren zum Klingen bringen kénnen.
Wir gehen ein kleines Sttick zurtick an unsere Wurzeln, zurtick in jene
Zeit, in der wir noch Sammler waren. Mit dem Unterschied, dass wir nicht
sammeln miissen, sondern durfen: Es ist keine Lebensnotwendigkeit, son-
dern vielmehr ein Ausflug aus unserer Welt des Uberflusses hin zu jener
der gewachenen Natiirlichkeit, in der wir nicht reine Konsumenten sind,
nicht reine Nutzniefler, sondern ein Gefiihl dafiir bekommen, dass alles
werden muss, um zu sein.

Auf unseren Streifziigen durch Wélder, iber Wiesen, hinauf in die Berge
konnen wir, sofern wir die Gier nach Tempo und nach Kilometer- oder
Hohenmeter-Sammeln beiseite lassen, tiefe Ruhe finden, das In-uns-selbst-
Ruhen neu entdecken. Durch die Beobachtung dieser unzihligen Wun-
der, die so ganz ohne unser Zutun entstehen und gedeihen, kehren wir
zurlck zur Ehrfurcht vor der Natur. Der Mutter Erde, die unsere Urahnen
so verehrten. Wir kdnnen staunen. Wir kdnnen wieder, wie als Kind, nach
Pilzen suchen, in frenetischen Jubel ausbrechen, wenn wir das blitzende
Gelb der Eierschwammerl im Moos entdecken. Wir konnen Heidelbeeren
naschen, die unsere Finger tiefblau farben. Wir kénnen Géansefingerkraut,
Schafgarbe und Frauenmantel sammeln und uns darauf freuen, die
Kriuter im Winter als Tee zu genieflen. Wir lernen den Rhythmus kennen
- wann was gedeiht, zu welcher Stunde Krauter ihren Duft entfalten, bei
welchem Wetter sich Pilze aus dem Erdreich stemmen.

Das Wissen um die Schitze ist ein eiferstichtig gehtitetes. Gute Schwam-
merlpldtze werden von den Entdeckern meist als strenge Geheimnisse
gehttet — gerade einmal von den Eltern an die Kinder weiterverraten.
Denn einen reichen Fleck zu finden dauert manchmal Jahre. Umso wich-
tiger ist das Bewahren, das Sorgsam-Umgehen und auch das Sammeln im
Einklang mit der Natur. Gier hat hier keinen Platz.

NATUR AM TELLER

Viele Naturschatze sind allgemein bekannt und aus der Kiche nicht

mehr wegzudenken. Im DAS KRONTHALER finden diese Besonderheiten
selbstverstandliche und hiufige Verwendung. Eierschwammerl, Steinpil-
ze, Wildkrauter wie Lowenzahn und Béarlauch und nattirlich alle Produkte
aus dem eigenen Garten machen sich gut im Verbund mit den heimischen
und regionalen Produkten, die von der Kiichen-Crew zu kulinarischen
Ensembles verpackt werden — zu Gerichten, die Natur und Natiirlichkeit
auf den Teller bringen. ®

P99 - ——€66S

Durch die Beobachtung
dieser unzdihligen Wunder, die so
ganz ohne unser Zutun entstehen
und gedeihen, kehren wir zurtick

zur Ehrfurcht vor der Natur.

MEDIZIN AM
WEGESRAND

Ein steter Wegbegleiter bei
Streifzigen durch lichte Wélder
und einbei Krduterkundigen
beliebtes Heilmittel ist zum Beispiel
der Augentrost: Bereits seit dem
13. Jahrhundert kommt die Planze
als Augenheilmittel zum Einsatz -
daher auch ihr Name.
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Sténdige Begleiter und kaum mehr wahrgenommen: Medizin
am Wegesrand. Wilder Thymian schmeckt herrlich aromatisch
und ist ein wundervoller Hustenstiller. Die Brennessel macht sich
hervorragend als Spinatersatz (sehr junge Blétter brennen auch
nicht und kénnen als Salat gegessen werden) und wirkt, als Tee
genossen, entwdssernd.

Was wir an der Oberfléiche so sehnsiichtig suchen,
istin Wahrheit nur die Spitze des Eisbergs. Das

Netzwerk von Pilzen kann sich unter der Erde kilo-
meterweit ausbreiten. Achtung: Man sollte nur jene
Pilze sammeln, die man eindeutig bestimmen kann.

Rosmarin, Salbei, Lavendel, Oregano,
Majoran und viele mehr sind klassische
Kichenkréuter, deren Anbau im eigenen
Garten oder am Balkon sich lohnt. Im
DAS KRONTHALER-Garten kann sich der

Gast nicht nur optisch, sondern auch

Brombeeren, Himbeeren, Preiselbeeren, Erdbeeren, Heidelbeeren —
unsere Walder kredenzen uns Friichte vom Feinsten. Man muss sie nur
pflicken. Bitte Abstand davon nehmen, mit technischen Hilfsmitteln wie
Rechen zu sammeln — das zerstort die Pflanzen.

olfaktorisch verzaubern lassen.
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DIE HENNE. 4
DAS

Ob zuerst dle Henne Vor neun Jahren tibernahm am Enterhof in Steinberg am Rofan
. die nachste Generation das Ruder. Und die hat immer ihre eigenen
Oder daS E1 da wal, Ideen. ,Das klappt nie‘, sagte man zu Markus Thurner, der 2010 das
Werden WIr auch l’liCht Erbe seines Vaters antrat, die 20 Hektar Grunland, 50 Hektar Wald
kl aren. Wir wissen aber’ und 30 Hektar Alm- und Weidefldche und die 18 Milchkithe und
20 Jungvieh. ,Lass die Finger davon’, sagten sie. ,Was tust, wenn der
Fuchs und der Geier kommen?“ Aber Markus lief} sich nicht beirren.
von Und ein halbes Jahr nach der Idee war diese bereits umgesetzt: 700

glu cklichen Hennen Hennen hielten Einzug in den speziell auf ihre Bediifnisse zuge-

schnittenen Stall inklusive grofem Freilaufareal.
kommen. Und deshalb &

passen sie auch so Bis zu 17 Monate bleiben die Damen hier — Tag ftir Tag sammeln
gU.t in dle K Che im Markus und seine Familie an die 560 Eier ein. Bis zu 180 davon
bekommt die DAS KRONTHALER-Kiichencrew. Man weif§ die
DAS KRONTHALER. Qualitat zu schatzen, denn die Hennen haben ein gutes Leben da
oben am Enterhof. Und das ist gut so. Hihner sind namlich ebenso
intelligent wie so manche Primaten, hat die Wissenschaft herausge-

dass die

funden. Umso wichtiger ist es, ihnen ein nattirliches Lebensumfeld
zu bieten. Sie picken und scharren zu lassen, ihnen Raum zum
Herumlaufen zu geben und dazu sich zu unterhalten. Das tun
Hthner namlich. Beispielweise konnen Hithner mehr als hundert
andere Huhner erkennen und pflegen auch enge Freundschaften.
Ein interessantes Detail am Rande ist iibrigens jenes, dass schone,
stolze Hennen keine oder nur wenige Eier legen, berichtet Markus
Thurner amusiert. ,Je stolzer die Henne herumschreitet, desto
weniger Eier bekommt man von ihr

Jetzt im Sommer tummeln sich die 700 Hennen allesamt draufen
am Enterhof. Nur die Nachte verbringen sie drinnen im Stall, auch
aus Sicherheitsgriinden. Doch auch wenn mal eine Henne aus-
btichst und die Nacht im Freien verbringt, kann sie das Abenteuer
genieflen — bislang haben Geier und Fuchs den Enterbauern und
sein Gefieder namlich in Ruhe gelassen.

Wenn die Legeleistung sinkt, was nach 15 bis 17 Monaten der Fall
ist, treten die Hennen quasi ihre Altersteilzeit an. Dann verlassen sie
den Hof in Steinberg und siedeln um an kleinere Hofe oder auch zu
Privatpersonen. Geschlachtet werden die Tiere nach getaner Arbeit
nicht, und umso ruhigeren Gewissens lassen sich so auch die kostli-

Am Enterhof in Steinberg am chen Eier genieflen — in mannigfaltiger Form.
Rofan leben 700 Hennen ein Markus mag sein Frithstiicksei iibrigens am liebsten weich. Exakt
eifriges, aber schénes Leben. drei Minuten. Und Sie? Lassen Sie es uns wissen...
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Was ist unbezahlbar?
Gluck. Freude.
Freundschaft.

,die

unser Leben besonders
machen — und die uns
das Geftihl geben, etwas

Besonderes zu sein.

Ein solcher Mensch ist Jurgen Schober, Maitre d’hétel
im DAS KRONTHALER. Selbst wenn man ihm nur
einmal begegnet ist, erinnert man sich an ihn: An
seine lockere, doch nie aufdringliche Art. An seinen
Humor. An seine Gestik und Ausstrahlung — und
daran, dass er beim Abendessen mit einem geheim-
nisvollen Repertoire an groflen Pfeffermuhlen die
gewisse Wiirze auf den Teller gebracht hat.

,Pfeffer ist aus der DAS KRONTHALER-Kulinarik
nicht mehr wegzudenken, denn es ist viel mehr als
ein Gewtirz. Es ist eine Kunst, die einen groflen Un-
terschied macht, erklart Schober. , Eine Kunst ist es
deshalb, weil es genau den richtigen Pfeffer braucht,
um genau die richtigen Geschmacksnuancen - ob
st} oder pikant — aus dem Gericht nach vorne zu
holen Um eben diesen Pfeffer zur Hand zu haben,
bedient sich Jiirgen Schober in seinem

DAS KRONTHALER-Pfefferrepertoire: Kampot,
Kubeben, Szechuan, Rosa Pfeffer und viele weitere
Sorten vollenden die Gerichte. Frisch gemahlen oder
zerstoflen und direkt am Tisch aus der groflen Miihle
serviert sind sie eine Leidenschaft fur sich. Gewtir-
ze und Pfeffer wurden vielerorts als heilige Zutat

verehrt. Im Mittelalter galten sie als Zahlungsmittel
und wurden gar mit Gold aufgewogen. Von Indien
fand der Pfeffer zur Zeit von Alexander dem Groflen
seinen Weg nach Europa — und dominierte den
florierenden Gewtrzhandel. Heute werden weltweit
200.000 Tonnen Pfeffer produziert.

Die wahre Magie des Pfeffers liegt jedoch nicht in
seinem wirtschaftlichen, sondern in seinem heilsamen
Wert: Das Gewlirz beinhaltet eine Vielzahl gesunder
Antioxidantien, wirkt entziindungshemmend und regt
die Stimmung und den Appetit an. Der auf Java heimi-
sche Kubeben-Pfeffer wurde 2016 sogar als ,Heilpflanze
des Jahres“ ausgezeichnet.

Gesund und aus der groflen Miihle von Jurgen Schober
immer goldrichtig bringt der Pfeffer selbstverstandlich
erst mit seinem Gegensttick, dem Salz, die gewtinschte
Harmonie zum Gaumen. Daher bietet

DAS KRONTHALER eine ebenso reiche Vielfalt an
Salzsorten aus aller Welt, erstklassige Essige und hoch-
wertige Ole, die den DAS KRONTHALER-Lebensluxus
schlielich auf der Zunge zergehen lassen. ,Mahlzeit!*,
darf Herr Schober ésterreichisch wiinschen, und einmal
mehr mit seinem Licheln und , pfeffrigen“ Tempera-
ment in Erinnerung bleiben. Bis zum néchsten Mal!

—
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VOLLBLUT
PROFIS.

Sie sind charmante Kenner all dessen, was Genuss einzigartig macht. Das

ist leidenschaftlich, leger und lachelt in

einer Weise, die Lust macht, immer wieder hierherzukommen — und nattrli-
che Gastfreundschaft im legeren Lifestyle-Ambiente zu erleben.

Maitre d'Hétel
50 Jahre | aus Bad Mitterndorf in Osterreich

Was lieben Sie an lhrem Beruf?
Die Bihne.

Was hat Sie in lhrer Laufbahn im
DAS KRONTHALER besonders gefreut?
Am meisten freut mich die positive, erfolgreiche

Entwicklung des Hotels seit der Stunde null vor Gber
3000 Tagen. Es war ein Wagnis und in den Anfén-
gen oft recht spannend, ob der mit Herrn Hlebaina
eingeschlagene Weg auch wirklich greifen wiirde.
Heute wissen wir: Die Mihen haben sich gelohnt!

Was zeichnet in lhren Augen

~guten Service” aus?

Die Leichtigkeit des Tuns und die Leichtigkeit des
Moments.

Lacheln Sie immer bei der Arbeit?
Zu 99,9 plus 1 Prozent!

Ist lhr Beruf auch eine Kraftquelle fir Sie?

Auf jeden Falll Der Beruf ist eines meiner vielen

Hobbys.

Welcher andere Beruf waére fir Sie reizvoll?

Serviceleitung
31 Jahre | aus Thiringen, lebt heute am Tegernsee

Was lieben Sie an lhrem Beruf?
Die Méglichkeit, die unterschiedlichsten Charak-
tere und Nationalitéten kennen zu lernen, sie zu

verwdhnen und lhnen einen erholsamen Urlaub zu
bieten.

Was hat Sie ins DAS KRONTHALER gefiihrt?
Ich war auf der Suche nach einem neuen Arbeits-

platz und bin rein zuféllig auf einen Bericht iber
den Bau eines neuen Hotels gestoBBen: Das erste
Alpine Lifestyle Hotel am Achensee, wo Moderne
auf Natur trifft. Gastfreundlichkeit auf Lassigkeit,
Eleganz auf Stil. Damit konnte ich mich sofort identi-
fizieren und habe mich beworben.

Wo wiirden Sie im DAS KRONTHALER am
liebsten Platz nehmen?

Da gibt es viele Plétze: Die Hangwiese im Sommer.
Wer die véllige Ruhe sucht, ist hier genau richtig.
Auf ein Glas Champagner zum Sonnenuntergang
in der BAR Himmel NAH 999, mit Blick auf den See
und das Rofan- und Karwendelgebirge. Wohlfihlen
kann man sich hier iiberall. :-)

Lieber Sommer oder Winter? Und warum?

Gartner

Lieber auf eine einsame Insel oder in eine
idyllische Waldhiitte?

Die Insel war von 20 bis 40 reizvoll. Heute schétze
ich die Ruhe und die Kraft der Berge. Die Natur und
den Augenblick.

Definitiv Sommer! ich mag es warm, ich liebe die
Farben der Natur, auf den Berg zu gehen und das
Schéne von ganz oben zu sehen.

Restaurantleitung und Einkauf
35 Jahre | aus Riesa in Deutschland

Was lieben Sie an lhrem Beruf?
Jeder Tag ist ein neuer Tag, an dem ich neve

Menschen treffen und neue Aufgaben und Her-
ausforderungen |8sen kann. Das macht Spaf3 und
bringt genau die Vielseitigkeit, die ich mir im Beruf
wiinsche. Und die finde ich hier.

Was wiirden Sie jedem angehenden
Servicemitarbeiter mit auf den Weg geben?
Mit einem Lécheln ist die Arbeit nur halb so schwer.

Was halt Sie im DAS KRONTHALER?
Meine Liebe zum Beruf, die unterschiedlichen und

auch anspruchsvollen Aufgaben und das tolle Team,
mit dem ich zusammenarbeiten darf. Diese Kombi-
nation ist fir mich ideal und der Grund, warum ich
mich hier im Alpine Lifestyle Hotel so wohl fhle.

Was ist lhre Leibspeise? Und warum?
Eier in Senfsauce und Mett, sogenannter Hackpe-

ter. Er ist seit Kindertagen meine Leibspeise und
eine besondere Leckerei aus meiner Heimat in
Riesa im sdchsischen Landkreis Meif3en, wo ich

aufgewachsen bin.

M



DAS GEBEN ‘v

~ WIRSIND WIR,
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Ein Wunsch feiert Jubilaum:
UNSER MAGAZIN. Groffim Format.
Personlich im Inneren. Nachhaltig im Wert.

Das hat sich DAS KRONTHALER-Gastgeber
Gunther Hlebaina seit Beginn seiner

DAS KRONTHALER-Geschichte gewtinscht.
Mit dieser Ausgabe wurde dieser Wunsch
zum zehnten Mal Wirklichkeit. Die ECHT.
ZEIT feiert ihr erstes Jubilaum.

Immer bereits weit im Voraus geplant,
kiimmert sich ein engagiertes Team um die
liebevolle Umsetzung des zweimal jdhrlich
erscheinenden Magazins. Fiir jede Ausgabe
werden Redaktionssitzungen abgehalten,
eigene Fotoshootings unternommen, neue
Themen recherchiert. Erlebnisse werden
eingefangen. Menschen portratiert. Visio-
nen ausformuliert. Traume erzahlt. Und
dieses Mal ein ganz spezieller Dank aus-
gesprochen: an alle, die ihre Leidenschaft
einbringen. An das ECHT.ZEIT-Team. An
die DAS KRONTHALER-Crew. Und an Sie:
Unsere begeisterten Leser, die wir so gerne
mit neuen Inhalten beriihren. @



3000 TAGE

VOM URSPRUNG inspiriert.
VON DER ZUKUNFT geleitet.
VOM MOMENT veredelt.

Von Gastgeber
GUNTHER HLEBAINA
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Es ist meine Natur, den Blick immer nach vorne zu
richten. So kann man schéne, sinnvolle Vorhaben
visualisieren und die Freude genieflen, die sich
damit einstellt. Doch dieses Jubildum ist es wert,
innezuhalten und Bilanz zu ziehen.

In einem Satz wiirde ich sagen:

DAS KRONTHALER war eine kithne Vision, die

in Erfullung gegangen ist. In der Entstehung und
Entwicklung des Hotels trifft kaum etwas besser

zu als der viel zitierte Spruch , Auch aus Steinen,
die dir in den Weg gelegt werden, kannst Du etwas
Schones bauen” Gerade die ersten eintausend Tage
nach der Eréffnung im Dezember 2010 waren
gepragt von Widerstanden und Zweifeln. Doch als
Team konnten wir diese in Motivation und Mut
verwandeln. Wir waren tiberzeugt davon, dass
unser Vorhaben, hier einen besonderen Ort fiir
besondere Menschen zu schaffen, gelingen wird —
und heute sehen wir ganz klar, dass wir unserem
Gefiihl trauen konnten. Der Glaube, die guten Ge-
danken und die feste Uberzeugung waren unsere
unsichtbaren Helfer, um auf den Weg zu kommen,
auf dem wir heute sicheren Schrittes gehen durfen.
Allen voran war es aber unser bewundernswertes
Kernteam, das es durch allerhochsten Einsatz und
grofdte Leidenschaft geschafft hat, unsere Gaste

zu begeistern. Dafiir bin ich einfach nur dankbar.
Damals ganz genauso wie heute.

DIE SONNE GING AUF

Die zweiten eintausend Tage standen in einem
neuen Licht: Viele Gaste sind zu Stammgéasten
geworden. Wir wurden weiterempfohlen. Die Aus-
lastung stieg rasant an — und die Zweifler wurden
ruhig. Ja, die Symbiose aus wunderbaren Gésten,
engagierten Mitarbeitern und einem eindrucksvol-
len Ort begann Fruchte zu tragen. Kleine Investiti-
onen und Umbaumafinahmen konnten realisiert
werden. Sogar ein erster Urlaub war moéglich! Und
wir konnten die Mitarbeiterzahl von anfangs 40
Mitarbeitern auf 70 Mitarbeiter erhéhen. Parallel
konnten wir unsere Philosophie in immer neuen
und immer authentischeren Angeboten nach
auflen tragen. Mitarbeiter machten Spezialausbil-
dungen, tolle Profis kamen hinzu und unsere Gaste
genossen den

DAS KRONTHALER-Lebensluxus auf immer ein-
zigartigere Weise. Auch hier hat das Gltck unsere
Wege gelenkt: Wir lernten grofiartige Personlichkei-
ten kennen und konnten gemeinsam Neues schaf-
fen. Eva Lind und die Musikakademie Tirol. Der
R1 Sportclub aus Miinchen mit seinen groflartigen
Personal Trainern. Michi Klemera von Luis Tren-
ker. Hannes Lindinger von Willi Bogner und viele

DAS GEBEN ‘v

LEs ist meine Natur, den Blick
immer nach vorne zu richten. So kann man

schone, sinnvolle Vorhaben visualisieren und
die Freude geniefSen, die sich damit einstellt.
Doch dieses Jubildum ist es wert, innezuhalten
und Bilanz zu ziehen.”

Giinther Hlebaina
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weitere Menschen pragten DAS KRONTHALER in
dieser Zeit — und tun es noch heute.

STEINIGE WEGE ZU NEUEN HOHEN

Kunst und Musik. Malerei und Schéngeist. Ruhe
und Natur. Alles war nun eingezogen im

DAS KRONTHALER. Wir erhielten bestes Feedback
von unseren Gasten. Immer mehr international
anerkannte Firmen planten ihre Seminare und
Incentives bei uns am Achensee. Unser Team
wurde immer starker. Also wagten wir uns an den
néchsten grofien Meilenstein: Den Umbau des
2009 erworbenen Jagerhofs als Mitarbeiterhaus im
3-Sterne-Plus-Standard. Die RESIDENZ 154 | Alpine
Home. Planerisch und wirtschaftlich ein Grof3pro-
jekt, das uns vor unerwartete Herausforderungen
stellte — und letztlich viele Strukturen ganz neu
ordnete. Es war ein steiniger und steiler Weg zur
RESIDENZ 154. Doch heute haben wir nicht nur
ein Mitarbeiterhaus, in dem der Mensch voll Wert-
schitzung und Freude im Mittelpunkt steht, son-

dern auch betriebswirtschaftliche Partner, die den
Kern unserer Philosophie teilen und sich freuen, die
kommenden 3000 Tage mit uns zu beschreiten.

VON WERTSCHATZUNG AUF DEM WEG
INS MORGEN

Es bleibt spannend, was die nachsten eintausend
Tage fur uns bereithalten werden. Eines jedoch ist
gewiss: In unserem Mikrokosmos werden wir das
respektvolle, friedliche und grofiztigige Miteinander
weiter kultivieren. Wir freuen uns darauf,

geplante Neuerungen umzusetzen und dem

DAS KRONTHALER-Lebensluxus noch mehr Kraft,
Einzigartigkeit und Erlebniswert zu verleihen.
Dabei danken wir als Team fiir die Loyalit4t und die
Treue unserer Géste — und ich bedanke mich fiir
das Vertrauen, die Leidenschaft und die Freude am
Tun, die DAS KRONTHALER-Team jeden Tag lebt

- und die das Hotel in 3000 Tagen zu dem gemacht
hat, was es ist: Ein kostbarer Herzensraum zwischen
Berg und See. ®
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Highlights nennen wir die Momente, die unser Leben und
unser leidenschaftliches Arbeiten pragen. Es sind die Ereignis-
se und Entwicklungen, die unser Herzensfeuer brennen lassen

~und die als HOHEPUNKTE noch lange leuchten ..

POSITIONIERUNG

Alpine Lifestyle Hotel in
beneidenswerter Alleinlage
hoch tuber der Naturparkge-
meinde Achenkirch. An 365
Tagen im Jahr ist

DAS KRONTHALER fiir
Gaéste ab 14 Jahren die per-
fekte alpine Poleposition fiir
eindrucksvolle Erlebnisse

und legeren Lebensluxus.

¢ Die Hangwiese wichst und gedeiht immer
weiter und bietet ruhige Rickzugsorte mit Pavil-
lons, Liegefldchen im Griinen, Kréutergarten und
wundervoller Flora, um die sich unsere
DAS KRONTHALER-Gértnerin kimmert.

e Ski.In-Ski.Out: Hoteleigener Pisten- und Loi-
penzugang

¢ Personal-Training-Outdoor-Parcours in
Kooperation mit dem R1 Sportclub.

e Adventmarkt: Stimmungsvoll-schéner Advent-
zauber auf der DAS KRONTHALER-Terrasse.

e RESIDENZ 154 | Alpine Home fiir
DAS KRONTHALER-Team: Nach dem Umbau
des 2009 erworbenen Jégerhofs entstand 2018
das Alpine Home fiir unsere Mitarbeiter mit 73
Zimmern und Apartments von 20 bis 63 m?,
Fitnessraum, Sauna, Aufenthaltsrdumen und
Gemeinschaftskiiche, Lobby mit Rezeption und
Mitarbeiterakademie mit eigenen Seminarrdu-
men.

¢ E-Ladestationen fir Tesla, BMW und Porsche
in unserer Tiefgarage
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ADULTS-ONLY-HOTEL FUR ERWACHSENE
UND TEENAGER AB 14 JAHREN

SKI.IN-SKI.OUT
Hoteleigener Pistenzugang direkt hinter
dem Inhouse-Ski-Rental und Skidepot.

DAS GEBEN

Forest Bathing: Gefihrtes Wandern im
Zeichen der Biophilia
Naturheilcoaching mit Mag. Ulrike Lembke

Begleitetes Basenfasten mit Basenfastencoach
Manfred Kraxner

Yoga-Retreats mit Detlef Leickert

Detox fir Body & Mind

Gefijhrtes Stand-up-Paddling am Achensee
Gefishrtes Klettern

Gefiihrte Skitouren

Personal Coaching mit R1

Porsche Driving Experience

PrivateDINNER und PrivateBREAKFAST |
Exklusiv im Sommer auf der Hangwiese

Wine & Dine | 6-Gang-Spezialdinner mit
Weinbegleitung

Live Acts in der BAR ZeitlOS 989 | zweimal
wéchentlich am Mittwoch und Samstag
Wechselnde Vernissagen und Ausstellungen
verschiedener Kiinstler

ECHT.ZEIT | Das Magazin

Eva Lind Musikakademie:

DAS KRONTHALER ist stolzer Gastgeber
verschiedener Meisterklassen mit namhaften
internationalen Dozenten und erstklassigen Stu-
denten aus aller Welt. Kleine Konzerte wéhrend
der gesamten Dauer der Akademie und grof3es
Abschlusskonzert mit herzlicher Einladung an die
Hotelgaste.

KLASSIK.UNIQUE | Premiere Sommer 2019
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DENISE UND
IHR DAUMEN

Von einem grinen Daumen ist gern die Rede bei jenen Menschen, die sich auf die
Pflege von Pflanzen verstehen. Im DAS KRONTHALER kiitmmert sich GARTNERIN
DENISE um das blihende Leben. Sie tut es mit Liebe und Leidenschaft.

ZUR PERSON

Denise, 23 Jahre

aus Breitenbach am Inn
Hobbys: Harmonika spielen,
Wandern und alles, was man
in der Natur sonst noch
unternehmen kann
Eigenschaften: hilfsbereit,
naturverbunden, gut gelaunt

Bunte Farbenpracht, betérende Difte, rege Insekten: Die Gérten im
DAS KRONTHALER sprithen vor Leben und offerieren traumhafte Ruheoasen.

50

DAS GEBEN ‘v

Schonheit erwachst aus Leidenschaft. Und wer den haus-
eigenen Garten im DAS KRONTHALER sieht, das pralle
Leben darin, der erahnt, dass dahinter eine sorgsame und
pflegende Hand steht. Gartnerin Denise ist sozusagen die
Seele, die dem Grun auf die Spriinge hilft, es hegt und
pflegt: Den Garten auf der Hotelterrasse mitsamt dem
Seerosenteich, die bepflanzten Inseln am Hotelareal, den
Hanggarten mit mehreren Holzplateaus als Riickzugsort
sowie das Beet, das eine Vielzahl an Blumen, Krdutern

und Strauchern beherbergt. Heimische Nadelgeholze
umrahmen das saisonale Farbenspiel, das etwa Tulpen und
Narzissen im Frithjahr, Lowenmaul und Dahlien im Som-
mer offeriert. Nebst der Farbenpracht gibts auch viel fiir
die Nase - die dtherischen Ole von Kriutern wie Rosmarin,
Thymian, Zitronenmelisse, Pfefferminze und vielen mehr
entfalten sich in der Sommersonne zu ihrer ganzen Pracht.

Frithmorgens beginnt der Arbeitstag von Denise. Ein bezau-
bernder Zeitpunkt, denn: ,Wenn am Morgen die ersten
Sonnenstrahlen auf die Wiese fallen und die Végel zwit-
schern, kann so manch aufmerksamer Beobachter einiges
entdecken. Zum Beispiel 6ffnen die Blumen mit der Sonne
ihre Bliiten. Auch die Végel werden immer aktiver und
wecken alle mit ihrem Gesang. Auf den Steinen sieht man
hin und wieder Eidechsen, die sich in der Sonne wiarmen
Die Sonne bedeutet fiir Denise vor allem eins: Gieflen,
gieflen, gieffen. ,Das ist an sehr heiflen Sommertagen einer
der wichtigsten Arbeitsschritte®, sagt die 23-Jahrige. ,An-
schliefend wird der Méher gestartet und nattirlich gehort
auch Unkrautentfernen in der gesamten Gartenanlage zu
meinen tiglichen Aufgaben

Auch wenn vieles Routine ist, bringt Denise ihren Schiitz-
lingen viel Aufmerksambkeit entgegen. ,Ich bin sehr positiv
im Umgang mit ihnen und lasse sie spiiren, dass ich mich
freue, wenn sie schon wachsen. Ich beachte auch immer
den Mondkalender, wenn ich z .B. die Pflanzen zuriick-
schneide, neue einpflanze oder Samen aussée. Das ist wich-
tig” Und natiirlich hat auch Denise einen Favoriten unter
der Vielzahl an Pflanzen, die rund um

DAS KRONTHALER gedeihen: ,Ich liebe Nelken. Sie duften
gut, sehen schén aus und sind sehr robust”

Denise hat mit ihrer Berufswahl eine Leidenschaft um-
gesetzt, weil sie gern in der Natur ist und der Job ein sehr
abwechslungsreicher ist. ,Genau aus diesem Grund liebe
ich meinen Beruf immer noch. Hier im DAS KRONTHALER
habe ich genau das Richtige gefunden und kann gemein-
sam mit DAS KRONTHALER-Chef Giinther Hlebaina die
Gartenanlage weiterentwickeln Denise hat diesbeztiglich
bereits zahlreiche Pldne — etwa, was die Erweiterung der
Gartenanlage anbelangt. So sind etwa ein Gewachshaus
und ein Hochbeet in Planung.

Man darf also gespannt sein, was sich so tut in der griinen
Welt im DAS KRONTHALER, die den Gisten nicht nur
beschauliche Anblicke und Ruheoasen bietet, sondern
auch tberaus Schmackhaftes, das von der Kiichencrew mit
ebenso viel Liebe, wie es aufgezogen wurde, Eingang in die
Gerichte findet. ®
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ANTONIA LUCY
EGGER DANLER

MITARBEITER IM
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Fréhlich. Zuverléssig. Enthusiastisch.
Rezeption | Reservierung | MICE
21 Jahre | aus Schwaz

Die Sonne geht auf, wenn Antonia Egger die besten Sommertipps und
Urlaubspackages fur die Gaste zusammenstellt. In drei, vielleicht bald schon
vier Sprachen gibt sie Tipps, wie man den Alpine Lifestyle am Achensee
geniefdt. Die Nummer 1 auf ihrer personlichen To-do-Liste hat sie mit vielen
Gasten gemeinsam: Eine Eroberung der Seekarspitze.

Mein Bruder hat Herrn Hlebaina zuféllig kennengelernt und war ganz begeistert
von meinem heutigen Chef und dem tollen Hotel. Also habe ich mich beworben.

Als Géste zu mir sagten: , Solche Freundlichkeit haben wir noch nie erlebt!”

Beides ;)

Aus jedem Tag das méglichst Beste herauszuholen und mit stets guter Laune und
ein bisschen Képfchen alles zu meistern, was eine Herausforderung darstellt.

BIANCA
SKRINGER

Freundlich. Hilfsbereit. Ehrlich.
Commis de Service
31 Jahre | aus Achenkirch

Die Liebe hat Lucy Danler von Deutschland nach Achenkirch geftihrt.

Thre Bergleidenschaft lockt sie gemeinsam mit ihren Kindern bis zu den schonsten
Gipfelkreuzen. Im DAS KRONTHALER schatzt sie all jene Momente, in denen sich
beim Frithstiicksservice ein nettes Gesprach mit den Géasten ergibt, und das herzliche
Arbeitsambiente besonders.

Ein Frihstiick auf der Terrasse mit Blick in die Landschaft.
Aus diesem Grund habe ich mich hier verliebt ...

Ich bin begeistert von der Serie , Die wundervolle Mrs. Maisel”. Die Serie spielt um 1950
und ich liebe die Mode von damals. Ich selbst habe auch einige Vintage-Kleider.

Ein kihler Pfiff ist mir im Sommer am liebsten!

,Denke nicht so oft an das, was dir fehlt, sondern an das, was du hast.”
Das passt gut zu mir, da ich sehr zufrieden mit dem bin, was ich habe.
Weil das habe ich mir selbst erarbeitet. :)

NINA
SPRINGER

Zuverlassig. Geduldig. Hilfsbereit.
LustBOXX
45 Jahre | aus Achenkirch

Bianca Skringer ist vom ersten Tag an Teil des DAS KRONTHALER-Teams. Sie
geniefit es, ,dort zu arbeiten, wo andere Urlaub machen®, und erinnert sich voll
Freude an den Moment, an dem sie von einer Arbeitskollegin einen Blumen-
straufl bekommen hat. Ein herzliches Dankeschén bekommt sie auch von den
vielen Gésten, die sie dabei unterstitzt, in der LustBOXX fiindig zu werden.

An meinem Beruf mag ich besonders den Umgang mit Menschen.
Das liegt mir einfach! )

Ein absolutes Highlight in diesem Sommer ist das groBe KLASSIK.UNIQUE Open Air
mit Eva Lind, Lidia Baich und vielen weiteren Stars und Talenten.

Meine Stars sind meine Kinder und meine Familie.

.Nein” sagen zu kénnen.

Zuverléssig. Flexibel. Herzlich.
SPA-Managerin der natur[e].spa.BOXX
26 Jahre | aus Hildesheim

,Man kann nie perfekt sein, nur besser als gestern®, ist das schone Lebensmotto der
26-Jahrigen. Als Leiterin der Spa-Abteilung ist fiir sie kein Tag wie der andere. Diese

maximale Vielfalt und Abwechslung liebt Nina Springer genauso wie den Sommer
am Achensee.

Ich wiirde glatt sagen das Schicksal. Ich habe beim Mittagessen mit meinem friheren Ar-
beitgeber von der freien Stelle im DAS KRONTHALER erfahren und mich gleich gemeldet.

Dass ich eine reine Seele mit einer tollen Persdnlichkeit habe.

Wenn ich kénnte, wiirde ich die Menschlichkeit in der Gesellschaft wieder verbessern.

Helene Fischer. Sie ist Taufpatin der ,Mein Schiff 3“, auf dem ich 2014 gearbeitet habe.
Fir ihren Auftritt durfte ich sie schminken und sie war, wie es immer gesagt wird,
sehr herzlich!
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STARS & TALENTE |

4 M.

Eva Lind prasentiert
4
[ﬂ&f -
M DAS KRONTHALER
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KLASSIK.UNIQUE.

Eva Lind, Stars & Talente

Epochale Kunst. Greifbare Stars. Erstaunliche Talente. Die

weltberithmte Eva Lind und Gastgeber Guinther Hlebaina laden im

DAS KRONTHALER zu einem Klassik-Highlight der Kategorie ,einzigartig*
DIE KLASSIK-PREMIERE IM LEICHTEN SOMMERAMBIENTE.

2. BIS 4. AUGUST 2019 AM TIROLER ACHENSEE.

KLASSIK.UNIQUE. ist die Urauffithrung eines
Erlebnisses, das hochste Harmonik in Kunst, Klang
und Kulinarik bietet — und mit sternengekrontem
Genuss von Starkoch Alfons Schuhbeck vollen-

det wird. Leidenschaftlich und leger eingebettet
im Ambiente des Alpine Lifestyle Hotels DAS
KRONTHALER am Tiroler Achensee ist es ein
besonderes Erlebnis fiir Géste, Firmen und Lieb-
haber des Schonen.

KLASSIK IN SOMMERLICHER
LEICHTIGKEIT.

,Das gesamte Hotel ist in diesen zwei Tagen der
KLASSIK.UNIQUE. gewidmet. Dieses wunder-
schone Event ist der Auftakt fiir unser 10-Jah-
res-Jubildum, das wir 2020 feiern. Die Eva Lind
Musikakademie Tirol und ihre Stars haben unser
Hotel in den letzten Jahren stark mitgepragt. So
ist die Idee entstanden, nicht nur der groflartigen
Kunst, sondern vor allem auch den groflartigen
Talenten eine ebenso grofRartige Bithne zu geben®,
erzahlt Gunther Hlebaina. ,Unseren Géasten bieten
wir Klassik in sommerlicher Leichtigkeit. Junge
Talente und welterfahrene Stars. Ein Feuerwerk
an Kldngen und kulinarischen Highlights sowie
Natur pur zwischen Berg und See — all das macht
dieses Erlebnis ,unique’ Es ist ein Anlass, der
buchstiblich Resonanz auslost: Mit Musik, feiner
Kulinarik, Stars, beeindruckenden Persoénlich-
keiten und einem entspannten Flair in sommer-
lich-eleganter Atmosphéare. Ganz nach unserem
Credo: Vom Ursprung inspiriert. Von der Zukunft
geleitet. Vom Moment veredelt

Eva Lind, die begnadete ,Sopranistin von Weltruf
findet im DAS KRONTHALER jenes schlicht-scho-
ne Ambiente, das der groflen Musik gebtihrenden
Raum gibt. Dem Schonen verpflichtet, bietet sie
zusammen mit Vesselina Kasarova, Lidia Baich,
Matthias Hoffmann, Mikhail Agafonov und Vik-
toria Hirschhuber sowie dem Kammerorchester

INNstrumenti, der Tiroler Musikfamilie Puchleit-
ner und ausgewahlten Talenten der Eva Lind Mu-
sikakademie Tirol schonste musikalische Momen-
te: ,Die Géaste erwarten musikalische Highlights,
die ich besonders liebe und von denen ich weif},
dass sie das Publikum begeistern. Es wird fiir jeden
etwas dabei sein®, verrit Eva Lind schon heute.

DAS PROGRAMM BLEIBT KEIN
GEHEIMNIS.

In der herrlichen Alleinlage zwischen Berg und
See bietet DAS KRONTHALER alles vom Berg.
[Piano].Picknick tiber die Porsche.[Driving].Expe-
rience, Weindegustationen und Spa-Erlebnissen
bis hin zum Langen Frithstick und Vormittags-
matinée mit Erich Polz. Die wahren Hohepunkte
fiir die Sinne sind jedoch das 5-Gang.[Symphonie].
Dinner mit Alfons Schuhbeck am Freitag und das
fulminante KLASSIK.UNIQUE..OpenAir auf der
DAS KRONTHALER-Panoramabiithne mit Klang-
feuerwerk am Samstagabend.

ZWEI ABENDE. EIN GEFUHL: GRANDIOS.
Das 5-Gang.[Symphonie].Dinner am ersten Abend
wird kreiert von Sternekoch Alfons Schuhbeck

- und begleitet von den Talenten der Eva Lind Mu-
sikakademie. Es ist ein Gesamterlebnis aus Klassik
und feiner Cuisine, das sternengekront sein wird.
Alfons Schuhbeck prasentiert seine Kreationen.
Die Talente ihre Stimmen und Instrumente. Ein
in sich verwobener und geschichtsreicher Musik-
und Gaumengenuss im Einklang in festlich-som-
merleichter Atmosphére. Es ist Amuse-Gueule fiir
die Darbietungen, die am zweiten Abend warten:

DAS FULMINANTE KLASSIK.UNIQUE.
OPENAIR AUF DER DAS KRONTHALER-
PANORAMABUHNE.

Eva Lind, Stars und Talente zeigen hier weltweit
Umjubeltes. Juwelen der Klassik und erlesene

Liederkunst. Gehobenes Entertainment, das die
groflen Komponisten und Epochen aufleben
lasst — und schone Gefiihle weckt. Bis hin zum
Grande Finale beim Klangfeuerwerk unter den
Sternen.

CHARAKTERISTISCH, ZUM WIEDER-
ERKENNEN UND MITFUHLEN.

Das musikalische Programm wird die
herrlichen Sommerabende inmitten der
Traumkulisse unvergessen machen. Was in

den namhaftesten Opernhédusern dieser Welt
aus der Distanz erlebt wird, darf bei KLASSIK.
UNIQUE. im DAS KRONTHALER ganz nah
genossen werden: Am Samstagabend werden die
Nature-Living-Balkone der Zimmer zu privaten
Logen. Die Dachterrasse der BAR HimmelNAH
999 wird zur Empore unterm Sternenhimmel.
Die Platze direkt an der DAS KRONTHALER-
Panoramabthne bieten Gansehautgefithl in der
ersten Reihe. Und auf den drei Plateaus tiber
dem Seerosenteich finden sich First-Class-Platze.
Die romantisch beleuchtete Parkanlage am
Fufle der Seekarspitze 1adt zum Flanieren in
sommerlicher Abendkleidung. Entspannt

und erfullt unter dem alpinen Sternen-
himmel.

KLANGWUNDER TREFFEN
NATURWELTEN.

Neben den Glanzleistungen der Bithnen-

und Kiichenstars ist es auch die Kulisse, die
hier neue Wahrnehmungsfelder bietet:
Gefithrtes Wandern im Zeichen der Biophilia,
Fahrradtouren am Seeufer oder am Berg,
abwechslungsreiche Outdoor-Moglichkeiten,
Yoga und neue, vielleicht noch unerprobte
Erlebnisse wie das Stand-Up-Paddling oder die
exklusive Porsche.[Driving].Experience runden
das KLASSIK.UNIQUE. Festival ab. @
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VESSELINA KASAROVA | MEZZOSOPRAN
Publikumsliebling und international gefeierte
Sangerin. Charismatische Personlichkeit und
ausdrucksstarke Kunstlerin. Vesselina Kasarova
KLASSIK.UNIQUE. | DAS PROGRAMM

wurde als Kind zunichst als Konzertpianis-
tin ausgebildet. Nach dem Abschluss ihres

Gesangsstudiums 1989 kam sie ans Zuricher Freitag, 02. August 2019
Opernhaus und 1991 erstmals zu den Salzbur- bis 12.00 Uhr Individuelle Anreise
ger Festspielen, bei welchen sie als sensationelle 13.00 Uhr bis 16.30 Uhr Berg.[Piano].Picknick | Gefiihrte Wanderung zur
Entdeckung gefeiert wurde. Seither begeistert Alm. Alm-Picknick mit Viktoria Hirschhuber am Klavier
sie in den schonsten Opernhdusern unserer 16.30 Uhr Riickkehr ins Hotel

Zeit und bei Konzerten in der ganzen Welt. . ..
19.00 Uhr BegriBungs.Aperitif auf der Hotelterrasse mit

Eva Lind, Starkoch Alfons Schuhbeck und Gastgeber
Giinther Hlebaina

19.30 Uhr 5-Gang.[Symphonie].Dinner | Gourmet-
Degustation. Kreiert und présentiert von Sternekoch

Thre zahlreich erschienenen Musikaufnahmen

wurden mehrfach ausgezeichnet.

Alfons Schuhbeck,musikalisch umrahmt von jungen
Stars der Eva Lind Musikakademie Tirol

AnschlieBend Gemitlicher Ausklang an der BAR ZeitLOS 989
mit klassischer Musik von den edlen POET Sound
Systemen

Samstag, 03. August 2019
ab 7.30 Uhr Individuelles Frihstick

09.00 bis 16.00 Uhr DAS KRONTHALER.[Aktiv].Programm mit
Porsche.[Driving].Experience, Waldbaden mit Biophi-
lia-Effekt, Yoga, Fahrradtouren, Stand-up-Paddling,
Spa-Besuch, Wein Degustation in der Kapelle u. v. m.
Spa-Treatments oder Sommercocktails in der

BAR HimmelNAH 999 (gegen Aufpreis)

18.30 Uhr Champagnerempfang und Flying Buffet
EvA LIND | SOPRAN L .
Mit dem sensationellen Debiit als Kénigin der Nacht in 19.30 Uhr Feler’I::he Eréffnung des KLASSIK.UNIQUE.
Mozarts ,Zauberflote* an der Wiener Staatsoper sowie als OpenAir
20.00 Uhr KLASSIK.UNIQUE.OpenAir | Konzert von Welt-

Lucia in ,Lucia di Lammermoor® in Basel begann fiir die
damals 19-Jahrige eine steile internationale Karriere. Seit-
her fesselt sie auf den bedeutendsten Bithnen der Opern-
welt das Publikum und trat bereits bei den bedeutendsten
Festivals auf. Eva Linds kiinstlerische Vielseitigkeit zeigt
sich jedoch nicht nur auf der Bithne, sondern auch in den

format auf der DAS KRONTHALER-Panoramabiihne
(2 x 50 Minuten), Flying Buffet und Erfrischungsge-
tréinke vor dem Konzert und in der Pause

Ca. 22.30 Uhr AbschlieBendes Klangfeuerwerk

AnschlieBend Exklusives After Show Get-together mit
Meet & Greet mit den Stars von heute und
morgen in der BAR ZeitLOS 989 und auf der
DAS KRONTHALER-Terrasse, Kdse- und Dessertbuffet

vielen TV-Auftritten, wo sie sowohl klassische als auch

populdre Musik prasentiert.

Sonntag, 04. August 2019

ab 08.00 Uhr Frihsticksbrunch | Langes Frihstick bis
11.00 Uhr
10.00 Uhr Vormittagsmatinée mit Erich Polz | Dirigent

Erich Polz und vier herausragende Musikerlnnen
entfihren Sie im Rahmen dieses Gespréichskonzerts in
die Welt der klassischen Musik

bis 12.00 Uhr Individuelle Abreise. Mdglichkeit zum Late-Check-
Out und léngeren Aufenthalten selbstversténdlich

Lipia BaicH | GEIGE

»~Absolute Souveranitit. Betorende Warme, Eleganz und
Zartheit. Nuancenreich, schwebend, elegant und serids im
instrumentalen Kénnen Lidia Baich erntet in der Presse

reichste Lorbeeren und zieht jedes Publikum in Bann. Thre gegeben.

Darbietung brachte ihr bereits im Alter von 16 Jahren den

Sieg beim ,Eurovision Young Musicians“ und die Auszeich-

nung ,Europdischer Musiker des Jahres* 1998 ein. Als eine der Anderungen vorbehalten.
vielseitigsten Geigensolistinnen der Gegenwart tritt sie sowohl Nahere Informationen unter www.daskronthaler.com

mit Orchester als auch mit Rezitalen in den bedeutendsten
Konzertsdlen rund um den Globus auf.

- -
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Alpine Lifestyle

EXCELLENT EXPERIENCES
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LOGEN.ZIMMER

First-Class-Seat fur ein First-Class-Erlebnis.

[hr NATURE-LIVING-BALKON im

DAS KRONTHALER verwandelt sich vom 2. bis 4.
August 2019 in Thre private Loge. Mit freiem Blick auf
die Panoramabiithne des KLASSIK.UNIQUE.OpenAirs.
Auf die Stars und Talente. Auf das Klangfeuerwerk —
und die Bergwelt unterm Sternenhimmel.

0 ——H

DAS KRONT. | LER steht
vom 2. bis 4. August, ganz im Zeichen
der KLASSIK.UNIQUE. Sichern Sie
sich Ihr Logen.Zimmer mit unserem
KLASSIK.UNIQUE-Package und
erleben Sie drei T(Elge voll Kunst
und Genuss.

999 ——4Ree

20
NINAN

KLASSIK.UNIQUE.
DAS PACKAGE

Lasst den DAS KRONTHALER-Lebensluxus
noch schéner erklingen.

Ab 645, - Euro fiir 3 Tage und 2 Né&chte pro Person
inkl. DAS KRONTHALER ALL-iN sowie

* 1 Glas Frizzante | Welcome

* [Piano].Picknick | Picknick mit Viktoria Hirschhuber
am Klavier

* 5-Gang.[Symphonie].Dinner | Gourmet-Degustation |
Kreiert und présentiert von Sternekoch Alfons
Schuhbeck | Musikalisch umrahmt von jungen Stars der Eva
Lind Musikakademie

e KLASSIK.UNIQUE.OpenAir | Konzert von Weltformat
auf der DAS KRONTHALER-Panoramabihne |
Champagnerempfang | Flying Buffet und
Erfrischungsgetréinke vor dem Konzert und in der Pause |
Kése- und Dessertbuffet | Meet & Greet mit den Stars
von heute und morgen

o Frihsticksbrunch | Langes Frijhstiick |
Der junge, aufstrebende Dirigent Erich Polz und vier heraus-
ragende Musikerlnnen entfihren Sie in die Welt
der klassischen Musik

* Porsche.[Driving].Experience | Anmeldung erforderlich

* abwechslungsreiches [Aktiv].Programm | In- und Outdoor |
Waldbaden nach Biophilia | Stand-Up-Paddling | Yoga |
Biketouren | DAS KRONTHALER-Vital-Coaches | uvm.
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Wahrend des Konzertes am Samstagabend verwohnen wir
Sie in den Logen.Zimmern mit exklusivem Roomservice:
ExKklusive Drinks, Hippchen und Erfrischungen unterma-
len Kunstgenuss. Nach dem Klangfeuerwerk laden wir Sie
zum Kase- und Dessertbuffet und Meet & Greet in der

* zwischendurch musikalische Umrahmung von den edlen
POET Sound Systemen

e Goodie Bag bei Abreise

* Llogen.Zimmer | Zimmer mit Loge mit direktem Blick auf die
Konzertbihne | exklusiver Roomservice beim Konzert mit

Happchen und Drinks BAR ZeitLOS 989 ein
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Gutes HOREN ist eine Frage des Stils. Der Einfachheit.
Und der kompromissfreien Umsetzung der eigenen Werte.

Wenn diese Werte neben Qualitit auch Asthetik, Ehrlichkeit
und Klarheit umfassen, dann entsteht etwas, das nur mit sich
selbst zu vergleichen ist: POET Audio. Ein sicht- und hérbares

Statement von Menschen, die mehr mochten: Mehr Ausdruck.

Mehr Erlebnis. Mehr Sinnlichkeit. Made in Austria.

Markus Platzer, Griinder und CEO von POET Audio, und sein
Team distanzieren sich von elektronischen Produkten aus
Niedriglohnldndern. Von Standarddesigns und gewohnten
Horerlebnissen. Sie kreieren auf der anderen Seite des Spek-
trums Ungewohnliches: In ihrer Sound-Manufaktur POET
Audio in der schonen Steiermark geht es bei der Gestaltung
der Klangsysteme nicht nur um das Sehen und Horen: ,Der
wahre Asthet lasst sich auch von Dingen inspirieren, die er
anfangs vielleicht nicht als schon empfindet. Er ist offen fur
unorthodoxe, neue Sinneserfahrungen, denn er sucht nicht
das Bekannte, sondern das Intensive®, weify Markus Platzer.

»S0 fordern auch unsere Soundsysteme moglicherweise eine
Umgewdhnung: Die reduzierte visuelle Asthetik aus der
Feder des Austrian Design Award Winners Thomas Feichtner
wurde so noch nie erlebt. Ungewohnlich ist auch das Fehlen
eines Bedienfeldes oder einer Fernbedienung. Fiir uns ist das
ein Ausdruck unseres Anspruchs an maximale Schonheit und
Einfachheit

Jenseits des Gewohnten liegt auch das Klangerlebnis selbst:
Nattrlich. Klar. Rein wie Quellwasser klingt die POET Audio.
Frei von ibertrieben weichen Bassen. Frei von metallischen
Hohen, die nur dem ungeschulten Ohr schmeicheln wirden.
Frei vom exaltierten Klang so mancher in Niedriglohnlandern
produzierten Soundsysteme. ,Der wahre Gourmet wird sein
Essen nicht tiberwtrzen. Der begabte Designer sein Wohn-
zimmer nicht iiberladen. Und der gute Toningenieur seinem

Lautsprecher nicht mehr Héhen und Bésse verleihen als notig.

Alles andere ist ihm ein Dorn im Ohr*, vergleicht Platzer.

»Unsere Philosophie ist es, Topleute aus den erforderlichen
Teilgebieten wie Audio Engeneering Elektronik, Design,
Holzbau und Blechtechnik, mit einer gemeinsamen Vision

zu befltigeln: Die Vision von Soundsystemen, die mit ihrem
disruptiven Design unsere Sinne im Sturm erobern, mit ihrem
Klang Herzen beriithren und absolut einfach zu bedienen
sind Das ist gelungen: POET Audio bietet die mitunter besten
kabellosen Soundsysteme der Welt — und macht aus Klangken-
nern und Klangenief3ern in den namhaften Metropolen rund
um den Globus tiberzeugte Klangpoeten.

POET Audio-Soundsysteme sind keine Designspielzeuge. Sie
bieten pure High-End-Soundqualitat. Die Kombination aus
Bauteilen erster Gtite, steirische High-Tech- und Handwerks-
kunst sowie die Giite der umweltgerechten und jederzeit
fairen Qualititsproduktion in Osterreich machen die Modell-
reihe kompromissfrei und absolut audiophil. @

DAS SPUREN \av

DAS KRONTHALER-GASTE
ERHALTEN 10% NACHLASS

geniefBen POET Audio-Klang in der
BAR Himmel NAH 999,
in der BAR ZeitLOS 989 und finden alle
Infos und Produkte in der LustBOXX.

Das Erlebnis beginnt mit einem
portablen Bluetooth® Speaker um € 980, -
und endet (vorerst) beim
Topmodell baretta® Stereo um € 9.480,-

Mehr Infos unter www.poetaudio.com
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- LIEGT WAHRHAFT
DIE SEHNSUCHT IM SUCHEN
UND DIE FULLE IM FINDEN?
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50 M'LEBENSLUXUS

Shopplngmelle. Die LustBOXX bietet alles, was Sie fur Thren Alpine Lifes-
. tyle Urlaub brauchen: grofle Marken. Exklusive Kollekti-
B OUthue' Spo rtstore. onen. Mode. Home Design. Legere Freizeitlooks. Sportive
: Trendmode. Glamourése Eyecatcher. Ob fur die Wanderung
D 1€ LuStB OXX oder einen Champagner-Abend in der BAR ZeitLOS 989: Alice,
bereichert Selt der Bianca und Andreas beraten Sie immer mit Charme und
Kompetenz.

ersten Stunde den
Auf ihren 750 m? bringt die LustBOXX alle Facetten des
DAS KRO NTHALE R' DAS KRONTHALER zum Riechen, Fiithlen, Tragen und Erle-

ben: Dekorationsartikel. Difte. Bucher. Schuhe. Mode. Brillen.
LebenSh.lXUS. Accessoires. Sportswear. Wanderstiefel. Bademode. Bikever-

leih. Friseur. Einfach alles, womit Sie zwischen Berg und Tal

top ausgertstet sind. Stil zu zeigen hat dabei immer Saison

- und die Top-Brands wie Bogner UGG, Luis Trenker, Schoffel

und viele mehr prasentieren sich in der LustBOXX im besten

Ambiente.

NV — €K<

»Den DAS KRONHALER-Lebensluxus
kann man mit allen Sinnen erleben und sogar mit nach
Hause nehmen. Die Summe der Teile macht

das Gesamterlebnis aus.”

Alice Egger, Leitung LustBOXX
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BOGNER SALEIWA

?’*‘1'&% CRAFT i:.

ONEILL <~

MONS
ROYALE

MERINO

UGS

|~
élu Ik’ Millefiori

1892 - 1990
LUIS TRENKER o000 o0o0

S UNDER ARMOUR'

DAMEN

O sportive Sommerjacke mit Statement-Charakter | FELINA | Bogner | 249 Euro
@ stylische Sonnenbrille mit doppeltem Steg | Ray Ban | 159 Euro

© Damenschuh | SAMMY | UGG | 109,95 Euro

@ Jumpsuit mit floralem Print | TIA | Bogner | 169,90 Euro

HERREN

© schnellirocknendes Herren-Kurzarmshirt | PUEZ HYBRID | Salewa | 40 Euro
® |cichte Softshell-Shorts | PEDROC CARGO | Salewa | 80 Euro

© feuchtigkeitsableitendes Stimband | PEDROC | Salewa | 20 Euro

@ Weinkihler aus Beton | Réader | 29,95 Euro

DAS ENTDECKEN ‘v

i Leben st zu kv

Hechten We].l

zu trinken

SPORTIV-STYLISCHER
SOMMER

SOMMER-SHOPPING IM DAS KRONTHALER

Sportive und stylische Mode und Accessoires, die Sie mit
der Sonne um die Wette strahlen lassen. Alle Produkte
sind ab sofort in der Shoppingmeile LustBOXX erhdltlich.

Besuchen Sie auch den DAS KRONTHALER-
Online-Shop unter www.onlineshop-daskronthaler.com
und finden Sie schon heute genau das, was lhren Som-
mer stylish und lhr Zuhause zum Wohlfihlbereich macht.

SIE HABEN FRAGEN ODER MOCHTEN PERSON-
LICH VOM LUSTBOXX-TEAM BERATEN WERDEN?
SEHR GERNE! KONTAKTIEREN SIE DAS TEAM VIA
E-MAIL AN SHOP@DASKRONTHALER.COM
ODER PER TELEFON UNTER +43 5246 6389 525
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FAHRFREUD
MIT PORSCHE

Den Wind im Haar, die Sonne im Gesicht, die atemberaubende Land-
schaft vor Augen — den wundervollen Achensee und die facettenrei-
che Bergwelt erkunden. Mit einem Wagen, der schon viele Geschich-

ten geschrieben hat. DAS KRONTHALER ist mit seiner Lage zwischen

~ Berg und See der ideale Ausgangspunkt fiir schéne Touren mit dem
. hauseigenen PORSCHE 717 BOXSTER S CABRIO.
_— i




Route 1: 3-Seen Tour

Natur und romantische Alistadte

Von Achenkirch aus startend, geht’s auf
kurvigen Pfaden Richtung Jenbach und weiter
durch das von Burgen und Schléssern geprégte
Inntal. Hehepunkt hier ist das Bauernhéfe-Mu-
seum in Kramsach. Im Anschluss gilt es, die
legendére Festungsstadt Kufstein mit ihrer
romantischen Altstadt und der stolz Gber der
Stadt thronenden Burg zu entdecken. Weiter
fuhrt die ,Drei-Seen-Tour” iber Thiersee bis
zum oberbayrischen Schliersee. Von dort aus
gelangt man zum noch gréferen, in griine
Berge eingebetteten Tegernsee. Der Achensee
ist der erste und letzte der drei Seen und somit

Start und Ziel dieser auBBergewdhnlichen Route.

Route 2: Gletschertour
Begeisterung auf iiber 2.020 m Seehéhe

Diese Route fihrt auf bis zu 2.020 Héhenmeter.
Vom Achensee geht's ibers Inntal direkt weiter
ins Zillertal. Die AuBere EmbergstraBe fihrt
schlieBBlich zur Zillertaler HohenstraBBe. Auf
einer der schénsten AlpenstraBen Osterreichs
werden sdmtliche préggenden Héhenstufen der
Alpen durchquert — von der Talsohle iiber die
Baumgrenze bis zur Gletscherregion. Trotz der
Hoéhe findet man hier einen bemerkenswerten
Artenreichtum. Zur Mittagspause lohnt sich die
Einkehr in die Wedelhitte, wo Sie mit hochwer-
tigster Haubenkiiche und einem einmaligen Pa-
norama verwdhnt werden. Am Ende angelangt,
prasentiert sich der méchtige Schlegeis-Stausee
von seiner strahlendsten Seite und bietet Platz
zum Rasten und Entspannen.

Route 3: Inntal-Erlebnis-Tour
Die ganze Vielfalt Tirols entdecken

Zu Beginn genieB3t man die Stra3e am Sylven-
stein-See. Danach fishrt die MautstraBe nach
Wallgau in die beeindruckende Alpenwelt des
Karwendels. Von dort geht’s weiter nach Mit-
tenwald mit herrlichem Blick auf den Hohen
Kranzberg. Nach dem Besuch des histori-
schen Geigenbauerstédtchens wird die Olym-
piastadt Seefeld passiert, bevor man wieder
ins Inntal gelangt, wo unzéhlige Erlebnisse auf
einen warten: vom Shoppen in der berihmten
Maria-Theresien-Straf3e in Innsbruck tber

das Flanieren durch die wunderschéne Haller
Innenstadt bis hin zum royalen Entdecken

auf Schloss Ambras und Schloss Tratzberg

in Jenbach. Kristallliebhabern empfiehlt sich
ein Besuch in den Swarovski Kristallwelten in
Wattens, wéhrend die Silberstadt Schwaz ihre
Géste im mystischen Silberbergwerk in die
faszinierende Welt ,unter Tag” fihrt.

Route 4: Naturpark-Tour
Der Geheimtipp fir entspannte Natur-
liebhaber

Uber VorderriB3, den siidlichsten Ortsteil der
Isargemeinde Lenggries, fihrt ein malerischer
StraBenabschnitt direkt durch den Naturpark
Karwendel wieder nach Osterreich bis ins
Almdorf Eng-Alm am Ahornboden auf Gber
1.227 m. Hier genief3t man neben anmuti-
gen Natureindriicken die klare Bergluft, das
quellfrische Wasser und das zauberhafte
Farbenspiel der Ahornb&ume, die vor allem
im Oktober in allen erdenklichen Rot-, Braun-
und Gelbténen begeistern. Im Anschluss geht’s
Uber Bad Télz zum blau leuchtenden Tegern-
see, wo Erholung und Entspannung auf eine
Tasse réstfrischen Café oder — natirlich nur
fir die Beifahrer — ein zapffrisches Tegernseer
Bier treffen, bevor der Weg wieder zuriick an
den Achensee fihrt.

NV —€6K<

»Die gewaltige Naturkulisse bizarrer

Felsformationen ist die Belohnung fiir einen rund
20-miniitigen Spaziergang vom grofSen Parkplatz zum
Talschluss und zu den Kdise- und Milchproduzenten der

Eng-Almen. Ein Muss!“

Giinther Hlebaina

9P+ —<4&&Q
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DAS KRONTHALER

PACKAGES

WUNDERBARE MOMENTE fur Liebhaber des Besonderen.

AUSZEIT

2 Néchte ab € 365, - pro Person

,Wer innehdlt, hat innen Halt", sagte Laotse. Gonnen Sie es sich, einmal
aus dem schnellen Leben auszusteigen. Ein paar Stunden zu pausieren

- und sich das zu génnen, was oft zu kurz kommt. Genieflen Sie Kulisse
und Kunst, Inspiration und Individualitat, Wellness und Verwéhntwerden,
Kulinarik und all das Kostbare, das den DAS KRONTHALER-Lebensluxus
auszeichnet.

* 1 Glas Frizzante | Welcome
*  VerwshnZEIT im Wert von 30,- Euro |
wiéhlbar aus dem SUSANNE KAUFMANN™ SPA-Menii

* Downing-Bike oder Trekking-Bike | 1 Tag Verleih

KLASSIK.UNIQUE.
DAS PACKAGE

2 Néchte ab € 605, - pro Person

Die Klassik-Premiere mit leichtem Sommerflair mit Eva Lind, Vesselina
Kasarova, Lidia Baich, Mikhail Agafonov, Matthias Hoffmann und vielen
weiteren Stars und Talenten. Vollendet mit sternengekrontem Genuss von
Starkoch Alfons Schuhbeck. Erleben Sie dieses Event mit Einzigartigkeits-
wert im privaten Ambiente aus der ersten Reihe und mit persénlichem
Kontakt zu den Stars.

1 Glas Frizzante | Welcome
[Piano].Picknick | Picknick mit Viktoria Hirschhuber am Klavier
5-Gang.[Symphonie].Dinner | Gourmet-Degustation | Kreiert und présentiert

von Sternekoch Alfons Schuhbeck | Musikalisch umrahmt von jungen Stars der

Eva Lind Musikakademie

KLASSIK.UNIQUE.OpenAir | Konzert von Weltformat auf der

DAS KRONTHALER-Panoramabiihne | Champagnerempfang | Flying Buffets
und Erfrischungsgetrénke vor dem Konzert und in der Pause | Ké&se- und
Dessertbuffet | Meet & Greet mit den Stars von heute und morgen
Frishsticksbrunch | Langes Frihstiick | Der junge, aufstrebende Dirigent Erich
Polz und vier herausragenden Musikerlnnen entfihren Sie in die Welt der
klassischen Musik

Porsche.[Driving].Experience | Anmeldung erforderlich

abwechslungsreiches [Aktiv].Programm | In- und Outdoor | Waldbaden nach

Biophilia | Stand-Up-Paddling | Yoga | Biketouren | DAS KRONTHALER-Vital-
Coaches | uvm.

zwischendurch musikalische Umrahmung von den edlen POET Sound Systemen

Goodie Bag bei Abreise

WALDBADEN MIT
BIOPHILIA-EFFEKT

3 Nachte ab € 583, - pro Person

Das Unerlebte erleben. Das Unsichtbare entdecken. Das Geheime fiihlen.
Das Wirkliche erkennen. Forest Bathing im Zeichen der Biophilia ist eine

der schonsten Einladungen, die wir im DAS KRONTHALER fiir Sie haben.

Wagen Sie den Perspektivenwechsel — und nihren Sie in der wundervol-
len, intakten Natur rund um unser Hotel Gesundheit, Geist und Seele.

* 1 Glas Frizzante | Welcome

* Waldbaden | gefilhrte Waldwanderung mit Biophilia-Effekt

* Vortrag ,Heilung aus dem Wald" | 30 min

* leih-Wanderstscke | 1 Tag

e Sportmassage 50 min | aus dem SUSANNE KAUFMANN™ SPA-Meni

*  Geschenk zum Naturgenuss | Buch Der ,Biophilia-Effekt — Heilung aus
dem Wald”

WANDERZEIT

5 Néchte ab € 849, - pro Person

Gehen als Genuss. Wandern als Wahrnehmungsschule. Berg und See als
Begeisterungskulisse. Die Wanderzeit ist eines der begehrtesten Packages
im DAS KRONTHALER und wird auch Sie begeistern. Gemeinsam mit
unseren Wanderguides erleben Sie Bewegung, Natur und aktive Entspan-
nung einmal anders ... lassen Sie sich tiberraschen!

1 Glas Frizzante | Welcome

3 gefilhrte Wanderungen | unterschiedliche Schwierigkeitsgrade
gefiihrte Waldwanderung mit Biophilia-Effekt | einmal wéchentlich
Wanderkarte | Region Achensee

DAS KRONTHALER Rucksack von SALEWA | 1 Rucksack je Zimmer
tdgliche Wanderjause und Leih-Wanderstécke | auf Wunsch
Sportmassage 50 min | aus dem SUSANNE KAUFMANN™ SPA-Meni

Geschenk zum Naturgenuss | Buch , Der Biophilia-Effekt — Heilung aus
dem Wald”

PORSCHE
CABRIO TAGE

3 Nachte ab € 672, - pro Person

Steuern mit Stil. Fahren mit Freude. Erleben mit dem gewissen Etwas. Bre-
chen Sie auf zu den schonsten Passstraflen und Panoramatouren in den 6s-
terreichischen Alpen. Cruisen Sie durch die beeindruckende Kulisse. Sptiren
Sie Gdnsehaut und Kribbeln im Bauch. Das passende Auto dazu haben wir
bereits fur Sie reserviert! Gute Fahrt!

e 1 Glas Champagner Rosé | Welcome
e Porsche 718 Boxster Cabrio | Verleih fiir 1 Tag (6 h) | 200 km
* Teilkérpermassage 30 min | aus dem SUSANNE KAUFMANN™ SPA-Menij

HIMMLISCHE MOMENTE

3 Nachte ab € 567,- pro Person

Nach den Sternen greifen und Hohepunkte erleben. Ganz oben sein
und sich leicht fihlen. Himmlische Momente im Lifestyle-Ambiente
sind genau das, was Ihr Lacheln gliicklich macht. Was Lust weckt auf
neue Erlebnisse. Auf ausgewdhlte Gentisse. Darauf, ganz ins schone
Sein einzutauchen. Und die kostbarsten Momente mitzunehmen.

* 1 Glas Frizzante | Welcome

* VerwdhnZEIT im Wert von € 50,00 | wéhlbar aus dem
SUSANNE KAUFMANN™ SPA-Meni

* 1xDINE & WINE | 6-Gang-Gourmet-Degustation am Abend
mit korrespondierender Weinbegleitung

Alle Preise in Euro pro Person in einem DOUBLE S | Inklusive DAS KRONTHALER ALL-iN und der angegebenen Leistungen, zzgl. Ortstaxe ab 16 Jahren |
Kinder ab 14 Jahren sind herzlich willkommen | Haustierfreies Hotel | Uber alles weitere Wissenswerte informieren wir Sie in unserer Reservierungskorrespondenz

| Weitere Pauschalen finden Sie auf unserer Website: www.daskronthaler.com
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DAS KRONTHALER

Unsere INKLUSIVLEISTUNGEN
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GLUCKLICHE

HERZLICHE GRATULATION!

STV

.

T

Iris F. aus Essen

2 UN fir 2 Personen in einer Small Suite Double M
inkl. DAS KRONTHALER ALL-iN

Bianca R. aus Bietigheim

1 UN fiir 2 Personen in einer Small Suite Double M
inkl. DAS KRONTHALER ALL-iN

Margit K. aus Amberg

VerwhnZEIT im Wert von 120 Euro in der natur[e].spa.BOXX

18

ECHT.ZEIT-GEWINNSPIEL

Lssen Sie das Kreuzwortrétsel mithilfe dieses Magazins und gewinnen Sie ein
Wochenende im Alpine Lifestyle Hotel. Viel Glick!

DER GEWINN

e Zwei UN for zwei Personen
e Ubernachtung in einer Small Suite DOUBLE M
e mit dem groBBziigigen DAS KRONTHALER ALL-iN

1 UN fisr 2 Personen in einer Small Suite Double M inkl.
DAS KRONTHALER ALL-iN

VerwdhnZEIT im Wert von 120, - Euro in der natur[e].spa.BOXX

DIE TEILNAHME

Finden Sie das L&sungswort und Gbermitteln Sie es uns online auf
www.daskronthaler.com

Fillen Sie das Gewinnspiel-Formular aus und gewinnen Sie mit etwas Gliick ein

Wochenende im DAS KRONTHALER.
Teilnahmeschluss ist der 31. August 2019

Das Gewinnspiel-Formular finden Sie hier:
www.daskronthaler.com/gewinnspiel

DAS KRONTHALER

Welche Alm am Achensee sollten
Sie in diesem Sommer auf
jeden Fall besuchen?

DAS KRONTHALER liegt eingebettet
in der Bergwelt des
Rofangebirges und des ...

Wie wird das Wandern
im Zeichen der Biophilia

noch genannt

Welches Gewiirz ist
Jirgen Schobers
Spezialitét?

Aus welchem Ort kommen

die Eier von glicklichen Hihnern im
DAS KRONTHALER her2

Welcher musikalischen Epoche
hat sich Starsopranistin

Eva Lind verschrieben?

Es umhillt in unserem Kérper sémtliche
Organe, Muskeln, Gefdfe, Knochen,
Sehnen und Bénder.

Thymian schmeckt herrlich aromatisch
und wirkt gut gegen welches typische
Erkéltungssymptom?

Wo finden Sie im DAS KRONTHALER

die schénsten Schatze zum
Mit-nach-Hause-Nehmen?

Die Garten im DAS KRONTHALER
sprihen vor Leben und offerieren
traumhafte...

Dieser Wagen hat schon viele Geschichten
geschrieben. Im DAS KRONTHALER steht er

fur fabelhafte Ausflige bereit.

Lésungswort:
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VERANSTALTUNGSKALENDER

Sie mochten dabei sein? DAS KRONTHALER-Team freut sich, ihr
ERLEBNIS IM SOMMER 2019 fUur Sie zu reservieren. Rufen Sie an

unter +43 5246 6389 oder schreiben Sie an welcome@daskronthaler.com.

Mai: Programm-Highlight des zweitégigen Bike-Festivals ist der

MAI

01.05.-31.07.
Kunstausstellung im DAS KRONTHALER
Von Carolin Labek

25.-26.05.

MTB Festival Achensee

Am 25./26. Mai 2019 wird sich in Achenkirch
alles rund ums Thema Mountainbike drehen. An
beiden Tagen finden verschiedenste Bikebewerbe
vom MTB-Marathon fiir Ausdauerathleten bis zu
Veranstaltungen fiir Bike-Begeisterte jeden

Alters statt.

Anmeldung unter www.mtb-festival.de

Programménderungen vorbehalten. Aktuelle und
weiterfihrende Informationen zu Veranstaltungen
im und rund um DAS KRONTHALER finden Sie
online unter www.daskronthaler.com

80

MTB- bzw. E-MTB-Marathon am Samstag.

JUNI

01. & 02.06.

Personal Training

Abgestimmtes Personal Training mit professio-
nellen Trainern vom R1 Sportsclub — exklusiv im
DAS KRONTHALER

Weitere PT-Termine finden Sie unter
www.daskronthaler.com

JULI

02.-06.07.

Achensee'r Golfwoche

Der Golf- und Landclub Achensee 1adt zur
Turnierwoche auf einem der schénsten
Golfplatze im Herzen der Alpen.

05.07.: DAS KRONTHALER TROPHY

Mehr Infos und Anmeldung unter:
www.golfclub-achensee.at

15.-21.07.

EVA LIND MUSIKAKADEMIE TIROL
Meisterklasse 03 /19

Gesang, Oboe, Violoncello & Klavier

20.07.

GroBes Abschlusskonzert der
EVA LIND MUSIKAKADEMIE

BAR HimmelNAH 999 | 19.30 Uhr

AUGUST

01.08.-31.10.
Kunstausstellung im DAS KRONTHALER

02.-04.08

Eva Lind présentiert KLASSIK.UNIQUE

Stars & Talente im DAS KRONTHALER

Die Klassik-Premiere im leichten Sommerambien-
te. Epochale Kunst. Greifbare Stars. Erstaunliche
Talente. Genieflen Sie hochkaratige Musikerleb-
nisse, begleitet von den Gourmetkreationen von
Sternekoch Alfons Schuhbeck. Weitere Informatio-
nen unter www.daskronthaler.com

August:‘Die Legende
Karwendelmarsch erwacht

wieder zum Leben.

15.08. bis 01.09.

EVA LIND MUSIKAKADEMIE TIROL
Meisterklasse 04/19

Gesang

31.08.

GroBes Abschlusskonzert der
EVA LIND MUSIKAKADEMIE

BAR HimmelNAH 999 | 19.30 Uhr

31.08.

Karwendelmarsch

Die Legende lebt! Der legendére Karwendel-
marsch, der Langstreckenwanderern und Laufern
ein ganz besonderes Natur- und Sporterlebnis
bietet. Auflerdem stehen neben den sportlichen
Herausforderungen auch der Schutzcharakter des
Karwendel-Gebirges sowie die Gesundheit von
Mensch und Natur im Vordergrund.

SEPTEMBER

08.09.

Achenseelauf

Zum 20. Mal findet in diesem Jahr der traditio-
nelle Achenseelauf statt. Vor traumhafter Kulisse
und vielen begeisterten Zuschauern fithrt der
23,2 Kilometer lange Trail an den Ufern des
Achensees entlang.

OKTOBER

Ende Oktober

Auftakt des Alpinen Skiweltcups in Sélden
Erleben Sie das Top-Sportevent und den Start des
Alpinen Skiweltcups am Otztaler Gletscher live!

DAS ENTDECKEN ‘v

NOVEMBER

01.11.-31.01.
Kunstausstellung im DAS KRONTHALER
mit Kerstin Emrich-Thomas

03.-07.11.
EVA LIND MUSIKAKADEMIE TIROL 04 /19
Violine-Privatissimum mit Benjamin Schmid

17.-20.11 & 21.-24.06.

BLOOM'S DECO Advent-Workshop
(Teil 1 und Teil 2)

Vorfreude auf den Advent*

Buchung direkt tiber www.blooms.de
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Porsche Zentrum Tirol

6020 Innsbruck
Frau Melanie Grdill

Genuss fiir die Sinne.

B - : 0512 227 55-2411
Das neue 911 Carrera4S Cabriolet. : melanie.gruell@porsche.co.at

www.porscheinnsbruck.at

911 Carrera 4S Cabriolet — Kraftstoffverbrauch kombiniert: 9,0 1/100 km; CO,-Emissionen kombiniert: 207 g/km. Stand 01/2019. Die angegebenen Werte wurden nach den vorgeschriebenen
Messverfahren VO (EG) 715/2007 (in der jeweils giiltigen Fassung) im Rahmen der Typengenehmigung des Fahrzeugs auf Basis des neuen WLTP-Priifverfahrens ermittelt.







